LECTIO DIVINA

DEUS NOS LE PELA
SUA PALAVRA
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A Lectio Divina ou “Leitura Orante”, mais que um
método de leitura, é uma EXPERIENCIA DE

ENCONTRO COM O SENHOR PELA PALAVRA.
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Lectio Divina: instrumento precioso para a
catequese.

Por meio dela
pode-se
possibilitar

experiencias
espirituais
muito ricas.
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A Lectio Divina tem uma
historia muito antiga. Por
volta do século 11 ja havia
cristdos rezando com a
Palavra de Deus. Mas
somente no ano de 1150 o
monge Guigo (ou Guido)
estabeleceu os “quatro

degraus” da Lectio Divina.

Desde entao ela passou a
ser feita dessa forma.
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Quatro degraus em §
direcao a Deus:

Leitura
Meditacao
Oracao
Contemplagio




Memoria




Imaginacao



Emocao



Sentimentos



Antes de mais nada, é essencial estudar o
texto biblico e entender o sentido dele...
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Lembre-se de que o texto
biblico possui quatro
grandes sentidos:

1.

2,

Literal, que ensina 0s
fatos;

Alegorigo, que ensina
no que devemos cret;

Moral; que ensina o
que devemos fazer;

Anagogico, que ensina
o que devemos buscar.
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AMBIENTE EXTERNO: cuidar da
ambientacao para que o local
Y ajude no processo da oracio.
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INVOCACAO AO ESPIRITO SANTO

—
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Como esta
sua vida
hoje? O que
trazes no
coragao para
esta oracao?

AltierezDosSantos.com



LEITURA

O que diz este texto?
Identificar os elementos (imagens) do texto.



i %fomo posso ligar
[iar as imagens)
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ORACAO

O .
O que este texto me faz dizev.a
Minha resposta a Palavra a partir da
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CONTEMPLACAO

Zoar esta Pallloumls
Contemplar o Mistério...
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Jueno compromisso. eu posso
azer em minha oida?
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COMO UTILIZAR A LECTIO NA
CATEQUESE?

Grupos de
M trabalho:
 finalizacdo
das
atividades e
plenaria.
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P ara se aprofun’c’ar, ?h‘stale o 'spoﬁfa
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Dmamma dcessorio

BIBI{I“A RECHEIO
Rite: complemento
Compromisso
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ORIENTACOES

ESCOLHA O TEXTO
PENSE NOS SIMBOLOS DA
AMBIENTACAOQ
SEPARE CUIDADOSAMENTE
AS IMAGENS DO TEXTO
CRIE UM RITO
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E ESSENGAL HAS TER
otiud e
£0 QUE FAZ A DIFEREN(A
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NOVELAS BIBLICAS
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