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Capitulo 5

Catequese como educacao da fée
0 modo de proceder de Deus e a
pedagogia catequeética

y—



139. Deus se comunicava de
forma adequada a situacao
pessoal e cultural de cada
Dessoa. Sua pedagogia partia
da realidade das pessoas,
acolhendo-as e respeitando-as.




B A catequese inspira-se nestes tracos
da pedagogia de Jesus:

a) 0 acolhimento as pessoas, preferencialmente aos
pobres e excluidos (Mt 18,12-14);

b) 0 anuncio do Reino de Deus (Lc 4,17-22; 17,20-21);

C) 0 convite amoroso para viver a fé, a esperanca e a
caridade (Mc 1,15; Mt 11,28-30);

y—



d) o envio aos discipulos para semearem a
Palavra (Mc 6,6b-13);

e) 0 convite para assumirem 0 crescimento
continuo da fé (Mt 17,20; Lc 13,16; Jo 13,34; Lc
10,29-37);

f) a firmeza permanente diante das tentacdes,
buscando a forca na oragao;



g) a atencdo as necessidades e situagoes
concretas da vida do povo, provocando reflexao
para uma mudanca de vida;

h) a conversa simples e acessivel, utilizando
narrativas, comparacoes, parabolas e gestos;



A acao do Espirito Santo

142. O Espirito Santo e 0
principio inspirador de toda
atividade catequetica, é atraves
dele que compreendemos as
palavras e 0s gestos salviticos
de Jesus.




A catequese esclarece e
estimula a experiéncia
(existencial, pessoal e
comunitaria de Deus) e
vivéncia no Espirito, que
0 catequizando faz na
liturgia, no ano liturgico e
na oracao cotidiana.



Y , . \iPANHA da FRATERNIDADE

por exemplo, educa 0s
catolicos na fé, e
tambem comunica ao
mundo que tipo de
CoOMpromisso a Igreja
tem na transformacao
da realidade por
fidelidade ao Evangelho.




A originalidade da pedagogia da fée

146. A fé € um dom de Deus,
e uma adesao pessoal a Ele.
Para isso, Deus se serve de
pessoas, grupos, situagoes e
acontecimentos.

S



r | Igreja @ mediadora no encontro
misterioso entre Deus e a pessoa humana

Os catequistas sao

. . o
mediadores especiais 6 re
para que catecumenose &

catequizandos cheguem (=

a0 conhecimento da '
verdade e da Salvacao ,y

(1Tm 2,4; Tt 1,1).
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147. Os objetivos inspirados na pedagogia da fé
sao alcancados pela catequese da sequinte forma:

a) impulsionando o catequizando a aderir livre e
totalmente a Deus;

b) introduzindo-o no conhecimento vivo da Palavra
de Deus (Biblia), tendo como referéncia o
Catecismo da Igreja Catdlica;

¢) ajudando-o em seu discernimento vocacional;

S




148. A dimensao espiritual dessa pedagogia da fée
exige ainda as seguintes atitudes:

a) clima de acolhimento e docilidade para o dom
do Espirito, Ele é o principal catequista;

b) ambiente espiritual de oracdo e recolhimento;

c) falar com autoridade e fortaleza, o que exige
uma solida formacgao, humildade, responsabilidade

e espiritualidade.
LT




I Fidelidade a Deus e a pessoa humana

149. A catequese busca
Incentivar a participagao
ativa dos catequizandos,
poiS eles sao 0 sujeito
do processo educativo
(cf. DGC 145) e tem a
missao permanente de
inculturar-se.




Y Catequese como processo educativo e as
ciencias pedagogicas

# 157. O catequista necessita de
L algum conhecimento de ciéncias
£ humanas. Um catequista que gosta
de aprender, sera mais criativo e
tera mais recursos para dar conta
da sua missdo (cf. CT 58).

S




Variedade de metodos
interacao entre fé e vida

152. A Catequese Renovada
coloca como base e referéncia
para a pedagogia da fé o
‘principio metodologico da
interacao entre fe e vida'.




153. Tanto o conteudo do
Catecismo da Igreja Catalica,
quanto o metodo e 0s
subsidios didaticos a serem
utilizados estao a servico da
interacao entre fé e vida.

S




154. Essa interacao se
estabelece também nas
celebracOes: 0 mistério de
Cristo anunciado na
catequese € 0 Mesmo que
e celebrado na liturgia.




Y  \1:todo indutivo e dedutivo

=
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) §%J 155. A catequese usa tanto o
a !, método indutivo como 0
',J « dedutivo, ambos, de maneiras
diferente. Entre ambos ha uma

Ny sintonia e complementacao.

S
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CELEBRAR



VER

A catequese motiva 0S
catequizandos a conhecerem e
analisarem criticamente a
realidade social em que vivem,
com olhar critico e concreto.

.




F 0 momento de escutar a
Palavra de Deus. Implica
a reflexao e o estudo, que
luminam a realidade,
questionando-a.




F 0 momento de tomar
decisOes, orientando a
vida na direcdo das
exigéncias do projeto de
Deus.



I . cERAR

E 0 momento privilegiado
para a experiéncia da
graca divina, do feliz
encontro com Deus na
oragao, que anima e
impulsiona o processo
catequético.




REVER

O rever é 0 ver de novo a
caminhada da catequese;
e tomar consciéncia, hoje,
de como agimos ontem
para melhor agir amanha.

.



.

LINGUAGEM

W@ MEIOS e INSTRUMENTOS

.



163. E necessario saber usar uma linguagem
compreensivel, levando em conta idade, cultura
e circunstancias. As vezes a transmissdo da
mensagem evangeélica fica prejudicada pelo uso
de uma linguagem inadequada.



@ @ LA AT

A catequese precisa CancaoNova bttt

estimular novas
expressoes do Evangelho,
com linguagens renovadas
e comunicativas, como a
inguagem sensorial e
midiatica.




165. Nao ha comunicacgao

s religiosa sem experiéncia vital.
A rigueza da mensagem
evangelica permanece ineficaz
se nao se levar seriamente em
conta a experiéncia dos
catequizandos, o0 contexto em
que vivem.




Saber “de cor” ou ‘decorar’ significa saber “de
coracao’. O que se memoriza deve antes passar pelo
coragao, pela experiéncia, pelo sentimento, e isso se
faz pela vivéncia e celebracdo: o repetir ritualmente
gestos, sinais, palavras... vai repercutir na vida,
ajudando a guardar no coragao e nao apenas na
cabeca.



memorizagao das palavras de Jesus;
das passagens biblicas importantes;

dos dez mandamentos:

das formulas da profissao de fé;
dos textos liturgicos;

das oracOes mais importantes;



A comunicacgao social

a servico da catequese




A midia, para muitos, torna-se
o principal instrumento de
informacao e de formacao,
guia e inspiracao dos
comportamentos individuais.
Diante disso, ha novas
exigéncias para a catequese.




169. A Igreja reconhece que
0S Meios de comunicacao
social podem ser fatores de
comunhao, mas também de
propaganda do materialismo
e do consumismo.




171. Com relacao a comunicacao e catequese, aqui
se recordam trées orientacoes:

a) capacitar, nos diversos niveis, 0s catequistas
como comunicadores;

b) aproximar a catequese dos meios massivos de
comunicacao;

¢) incluir nos programas de catequese, a analise
das mensagens produzidas pelos grandes meios;

S




Atividade e criatividade de

catequistas e catequizandos




173. E importante a relacéo
do catequista com 0S
catequizandos e suas
familias. A participacao

ativa e criativa dos
catequizandos tambem €

um elemento importante no -
Processo catequeético.




A comunidade catequizadora

e o grupo de catequistas




174. A comunidade
eclesial é fonte e
agente essencial
NO Processo

catec
catec

catec

uético. Ela e
uizada e
uizadora.




Capitulo 6

Destinatarios como interlocutores
no processo catequético
Direito do fiel e da comunidade a catequese

S



178. "Todos o0s batizados
possuem o direito de receber
da Igreja um ensino e uma
formacao que Ihes permitam
chegar a ter uma verdadeira
vida crista, e de a esta aderir
liviemente” (CT 14).




179. A pedagogia da fé
precisa entao atender as
diversas necessidades e
adaptar a mensagem e
a linguagem cristas as
diferentes situacoes dos
interlocutores (cf. DGC

167-169).
p




Catequese

com adultos




1871. Os adultos sao, no
sentido mais amplo, 0s
interlocutores primeiros da
mensagem crista. Deles
depende a formacao de
novas geracoes cristas.

E PRECISO:




a) distinguir entre os adultos que vivem sua fé
(praticantes), adultos apenas batizados (ndo-
oraticantes ou afastados) e o0s adultos néo
natizados;

D) levar em conta seus problemas e experiéncias,
capacidades espirituais e culturais;

¢c) motiva-los para a vivéncia da fé em comunidade
(que ela seja lugar de acolhida e ajuda);

4



d) fazer um projeto organico de pastoral com 0s
adultos que integre a catequese, a liturgia e 0s
servicos da caridade (cf. DGC 174),

e) reforcar a opgao pessoal por Jesus Cristo;
f) promover uma solida formacao dos leigos;

g) estimular e educar para a pratica da caridade,
na solidariedade e na transformacao da realidade;

4



h) ajudar a viver a vida da graca (sacramentos);

) formar cada pessoa para cumprir 0s deveres do
oroprio estado de vida, buscando a santidade;

j) dar resposta as duvidas religiosas e morais de

noje;




K) desenvolver os fundamentos da fé;

) educar para viver em comunidade e assumir
responsabilidades na missao da Igreja, dando
testemunho cristao na sociedade;

m) educar para o didlogo ecuménico e inter-
religioso;



Situacoes e circunstancias que exigem particular
forma de catequese:

» a catequese de iniciacao crista e o
catecumenato de adultos (RICA; cf. AS 129b);

» a catequese ao Povo de Deus nas missoes
populares e nas romarias;

.



nos principais acontecimentos da vida (Batismo,
Primeira Comunhdo Eucaristica, Confirmacao,
Matrimonio e Exéquias);

catequese para pessoas que vivem em
situagoes canonicamente irregulares;

para pessoas que vém de outras Igrejas e
grupos religiosos.



Catequese

com pessoas idosas




185. E preciso destacar o
valor da pessoa idosa
como um dom de Deus a
lgreja e a sociedade pela
sua grande experiéncia de
vida, dignidade e respeito
a seus direitos.

S




Catequese com

jovens




189. A juventude € a fase
das grandes decisoes.
Os jovens Dbuscam O
verdadeiro significado da
vida, a solidariedade, o
compromisso social e a
experiéncia de fé.




A juventude costuma enfrentar varios desafios:
» 0 desencanto e a falta de perspectiva profissional;
» experiéncias negativas na familia;

» eXposicao a uma sociedade erotizada;

» insatisfacao, angustia;

» marginalizacao e dependéncia quimica.

» afastamento e desconfianga em relacao a Igreja;
~ falta de apoio espiritual e moral das familias;

s




197. A catequese com 0s
jovens deve ser feita de
um modo que eles sejam
interlocutores, sujeitos
ativos e protagonistas da
evangelizacao, sabendo
traduzir a mensagem de
Jesus na linguagem deles.




192. A catequese para jovens e as diferentes
situacoes religiosas, emocionais e morais:

> jovens nao batizados;

» batizados que nao realizaram 0 Processo
catequéetico, nem completaram a iniciagao crista;

» jovens que atravessam crises de fe;

» jovens tao maltratados pela vida, que estao em

risco de perder a esperanca. S




194. A catequese com jovens, levando em conta o
seu protagonismo, realiza-se atraves de:

a) participacdo em retiros, acampamentos e
outros momentos de convivios;

b) participacdo em encontros para integrar 0s
jovens com as familias;

c) pertencga e participacao nos grupos de jovens e

pastorais;
L




d) acompanhamento, direcdo espiritual e vocacional;
e) auxilio a formacéao da personalidade do jovem;

f) estimulo para a vivéncia comunitaria e eucaristica,
g) preparacao para 0s sacramentos da iniciacdo
crista, principalmente para a Confirmacao;




h) educacdo para o amor, a afetividade, a
sexualidade, cidadania e para a consciéncia;

) preparacdo para 0 sacramento do Matrimonio;
j) educacdo para a oracao pessoal e comunitaria;
K) orientacéo para o estudo da Sagrada Escritura;
) experiéncia de servicos voluntarios.




A Catequese com

adolescentes




195. Nesse periodo o adolescente cresce na
consciéncia de si mesmo, de suas potencialidades,
sentimentos, dificuldades e das transformacoes
que estao acontecendo em sua vida. Isso pode
ocasionar desajustes emocionais e
comportamentais, com 0S quais nem sempre
sabera lidar.



A caracteristica principal dessa idade é o desejo
de liberdade, de pensamento e acao, de
autonomia, da autoafirmacao, de aprendizagem do
inter-relacionamento na amizade e no amor.

Essa fase tao turbulenta nem sempre recebe 0S
devidos cuidados pastorais, ocasionando um vacuo
entre a Primeira Comunhao Eucaristica e a

Confirmacao.
.




Atividades proprias para essa catequese:

a) acolher o adolescente na comunidade e
favorecer o compromisso real e fiel na mesma;

b) oferecer oportunidades para que o adolescente
se sinta estimulado para a vivéencia crista;

S




c) criar grupos de catequese de perseveranca,
coroinhas, adolescéncia missionaria, animagao,
canto, teatro, cine forum, escotismo,
acampamentos, missao de férias;

d) promover atividades artisticas, dancas,
musicas;



e) realizar passeios, romarias, excursoes;

f) refletir temas proprios da idade, buscando
auxilio das ciéncias, sobretudo a psicologia;

g) organizar equipes de servicos comunitarios,
eclesiais e sociais;

h) alimentar a consciéncia de que o crescimento
na fé requer uma formacao continuada.

4



Catequese com

criancas




198. As criancas de hoje
sa0 mais ativas, fazem
mais perguntas e nao se
convencem  facil, tem
maior acesso aos Mmeios
de comunicagao, podem
até ter mais informacgoes
sobre a realidade do que

0 catequista.
LTw




E bastante Util ter
familiaridade com o universo
infantil: brincadeiras, situagao
escolar e familiar, historias
em quadrinhos e filmes que
as criangas preferem,
literatura infantil de boa
qualidade.




No final da segunda
infancia (pré-adolescéncia),
comega-se em geral o
processo de iniciacao
eucaristica.




F nessa idade que se atinge o maior nimero de
catequizandos por causa da Primeira Comunhao
Fucaristica, que nao deve ter carater conclusivo
do processo catequetico, mas a continuidade com
uma catequese de perseveranca.



200. A educacao para a
oragao, a iniciacao ao
correto uso da Sagrada
Escritura, o acolhimento
dentro da comunidade e 0
despertar da consciéncia
missionaria sao aspectos
centrais da formacao crista

dos pequenos.
p




A crianca necessita de adaptacao de linguagem e
simpliticagao de conceitos com fidelidade e
qualidade teologica que exige boa formacao e
criatividade. E necessério ter cuidado para que néo
se apresentem ideias teologicamente incorretas que
depois serao motivo de crise de feé.



Catequese na diversidade

grupos indigenas,
afro-brasileiros e outros




207. A catequese leve em
conta 0s valores oriundos
da cultura e religiosidade
indigena e afro-brasileira,
(cf. 1Cor 10,27). Ela néo
pode eliminar, ignorar,
abafar e nem silenciar essa
realidade.




Pessoas com

deficiencia




202. Pessoas com

f deficiéncias tém o mesmo
| direito a catequese, a vida
comunitaria e sacramental,
inclusive catequistas com
algum tipo de deficiéncia

. que se sentem chamadas
: nara a missao.




203. Toda pessoa tem necessidades, pois ninguem
se basta a si mesmo. Ha algumas pessoas que tém
necessidades especificas e precisam ser acolhidas
numa catequese apropriada em Seus recursos e
conteudo, sem reducionismo e simplismo que
apontem para um descrédito das capacidades da
pessoa com deficiéncia.



Tambem nao se pode deixar de mencionar o
numero expressivo de irmaos que possuem
necessidades educacionais especiais, sejam elas
provisorias ou permanentes, causadas por algum
disturbio ou outras especificidades. A estes a
catequese dispense a atencao necessaria.

S




204. Como membros da
lgreja, também os
deficientes mentais tém
direito aos sacramentos:
Nao € uma concessao, €
direito que precisa ser
garantido.




206. A participacao das
pessoas com deficiéncia
na catequese seja feita em
companhia dos demais
catequizandos, para gue se
evitem grupos separados.

S




208. Essa catequese sup0e uma preparacao
especifica dos catequistas, pois cada necessidade
diferente exige uma pedagogia adequada. E bom
contar nesse processo com 0 apoio de profissionais
e da familia.



Marginalizados e excluidos




209. A catequese ira ao
encontro dos pobres e
marginalizados
(pessoas prostituidas,
presos, Soropositivos,
toxicodependentes,
sem-terra)




210. Cabe a catequese:

a) levar os catequizandos ao estudo e reflexao critica
sobre as causas e 0 processo de empobrecimento;
b) incentivar catequistas e catequizandos para a
comunhao, a solidariedade, o cuidado, a justica e a
DAz COM essas pessoas;

c) encorajar nos catequizandos adultos atitudes
politicas favoraveis aos mais pobres;




Pessoas em situagoes

canonicamente irregulares




211. A catequese leve em
conta também as pessoas
que vivem em situagao
familiar canonicamente
irregular. A pastoral familiar
muito pode auxiliar.

S



Grupos diferenciados




213. A catequese leve em
conta 0 ambiente, pois este
exerce influéncia sobre as
Dess0as e estas sobre 0
ambiente. O ambiente rural
e 0 urbano exigem formas
diferenciadas de catequese.




A catequese conforme o
contexto socio-religioso

situacao de pluralismo e de
complexidade




215. E indispensével uma
catequese evangelizadora, que
eduque 0s cristaos a viverem
sua vocagcao de batizados
neste mundo plural, mantendo
sua identidade e abertos ao
dialogo com a sociedade e o

mundo.
A




Catequese e

religiosidade popular




216. A religiosidade popular € uma realidade rica e
as vezes exposta a deformacoes; na fé, que € seu
fundamento, requer-se uma categuese que, seja
capaz de perceber seus valores inegaveis e ajude
a superar 0s riscos de fanatismo, supersticao,
sincretismo e ignorancia religiosa.



Catequese, ecumenismo e 0

dialogo inter-religioso




217. A dimensao ecumeénica
faz parte da doutrina catdlica.
A catequese a assume no
dialogo com o0s irmaos de
outras Igrejas e comunidades
cristds, cultivando a prépria =
identidade catdlicae o
respeito a fé dos outros.




218.  Cabe também
educar os catolicos para
o dialogo dentro da
propria familia, onde as
Vezes convivem pessoas
com diferentes opcoes

religiosas.




220. Uma atencao especial seja
dada ao judaismo, a quem Deus
falou  primeiro” (Catecismo
839). A catequese ajude na
superacao de qualquer forma
de antissemitismo e rever a
inguagem alusiva ao povo no
qual nasceu Jesus.




Catequese e os recentes

movimentos religiosos




221. Os novos movimentos religiosos existentes
(espiritualistas, gnosticos, grupos derivados do
budismo e do hinduismo, Nova Era etc.) ndo séo
devidamente conhecidos. Alguns sao de matriz
crista, outros derivam de religioes orientais ou se
baseiam em tradicOes esotéricas.



Por um lado, é preciso uma atitude de dialogo,
abertura, compreensao e superacao de preconceitos;
de outro, é preciso garantir aos cristaos uma solida
formacdo permanente para que possam Ssaber
manter a propria fé, diante de outras ofertas e
solicitacOes religiosas.



A catequese conforme o

contexto sociocultural




223. A verdadeira inculturagao nao € acomodacgao
ou apenas insercao; e levar o Evangelho como
fermento. Essa é a ‘inculturacao” original da
Palavra de Deus e modelo de referéncia para a
acao catequetica. A catequese deve evangelizar
todas as culturas.



GRATIDAO!

Continue comigo!
\Vamos revolucionar nossa missao!




