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CATEQUESE PAROQUIA CRISTO REI - CAMPINAS/SP

INSPIRACAO

Objetivo

A finalidade da catequese é a de anunciar Jesus Cristo as criancas, conduzindo-as para um encontro de
intimidade e comunhdo.

Repetindo a pedagogia de Jesus, levar as criancas a conhecerem os mistérios do Reino, ensinar a rezar,
engajar na liturgia, propor atitudes embasadas em valores e virtudes cristas, iniciar os pequeninos na comunhdo
com Cristo, educando-os num caminho de fé.

Num processo de insercdo na comunidade eclesial, acolher criancas e suas familias na comunidade,
lembrando aos pais o primeiro anincio e levando todos a um sentimento de pertenca e encontro/reencontro

com Jesus Cristo.

Metas

Seguindo as orienta¢cdes do DNC*, nosso caminho tem que perseguir o atendimento de alguns objetivos,
para uma missao edificante:

1. passar de uma catequese sé orientada para os sacramentos, para uma catequese que introduza no
mistério de Cristo e na vida eclesial;

2. integrar na catequese as conquistas das ciéncias da educacgdo, particularmente a pedagogia
contemporanea, discernida a luz do Evangelho;

3. fazer com que a catequese se realize num contexto comunitario, seja um processo de inser¢ao na
comunidade eclesial e que essa seja catequizadora;
incentivar a catequese junto a pessoas com deficiéncia;

5. assumir na catequese a vida e os clamores dos marginalizados e os excluidos.

*DNC - 3. Alguns desafios, 14

Na nossa realidade:
» Fazer a criangas e familias se encontrarem com Cristo, mostrando para eles o caminho até Ele;
* Dar suporte e engajar o trabalho das demais pastorais junto a catequese e familia;

» Fazer a catequese ser experimentacdo da vida Crist3, continua vivéncia na fé e em Cristo.

Diagnéstico

Até 2019, ndo exista um planejamento pensado em Catequese. Atudvamos atendendo a alta demanda de
familias que buscavam a comunidade, muito disso em face a grande procura pela Missa das Criangas, realizada
aos domingos as 11h00.

Familias de todos os bairros e comunidades da cidade, e até de cidades vizinhas, nos procuravam para

frequentar apenas a preparagdo da catequese e a missa das criangas.
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Criangas que receberam a Eucaristia na nossa paréquia
* Numeros esperados, conforme inscri¢des realizadas.

Até 2019, a preparagio para o sacramento iniciava-se em agosto.

Em 2020, por conta da pandemia, estruturamos as a¢des na forma virtual. Mesmo assim, conseguimos
realizar duas cerimo6nias de Primeira Eucaristia, atendendo as 69 criancas.

A partir de 2021, a preparagdo passou a se iniciar nos meses de fevereiro/marc¢o do ano civil e os
encontros se deram de forma virtual até maio. Em junho, retornamos com encontros escalados entre virtual e
presencial e, a partir de agosto, 100% na forma presencial.

Também foram iniciados os encontros para formagio continua de catequistas, a partir do levantamento
da necessidade e importancia desta acao.

Através da coordenadora, a pastoral da catequese esta inserida no braco da Pastoral da Familia chamado
Vida Paroquial.

Em 2020, mesmo em pandemia e a distancia, os encontros de Perseveranca foram retomados (eram
realidade até 2018), com aproximadamente 20 criangas. Hoje (2022), sdo 28 criangas/jovens.

A necessidade de apoiar familias durante o processo catequético inicial das criancas sempre foi uma

preocupacio a equipe. No ultimo trimestre de 2021, iniciaram-se os encontros catequéticos para os pais.

Questionamentos

Desde o inicio da elaboragdo deste planejamento, algumas inquieta¢des surgiram. Muitas delas ainda
continuam e ndo foram respondidas por causa a pandemia alterando nossa rotina. Assim, partindo dos

questionamentos iniciais, buscamos encontrar algumas respostas para nosso desenvolvimento continuo:

- A queda na procura (entre 2019-2020) deve-se apenas a pandemia?

- Se voltarmos a ter a procura dos anos de 2015-2019, temos estrutura para atender a Comunidade
(levando em consideragio instalagdes fisicas, nimero de catequistas e outros recursos?)

- Queremos voltar aos nimeros anteriores?

- Onde estdo as criangas que ja passaram por nés?

- Como melhorar a adesdo das familias ao nosso projeto de Igreja e Comunidade?




METODOLOGIA
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line”, comecando sempre apos o feriado de 15/novembro do ano
anterior ao inicio dos encontros.

A catequista da turma e/ou coordenadora entra em contato com cada familia, individualmente, através
de videochamada ou pessoalmente, e faz um acolhimento inicial aproveitando para ter um primeiro contato com
a familia e também para explicar o itinerario, duragdo e custos envolvidos de acordo com as atividades realizadas.

Uma semana antes do inicio dos encontros, sdao formados grupos de WhatsApp para comunicagdo das
familias e catequistas ao longo dos anos. Neste momento, o cronograma anual de encontros é enviado aos pais.

Um acolhimento geral, com a Pastoral Familiar e com o padre, é marcado para o primeiro dia de
encontro.

Para o acompanhamento e suporte, contato permanente com as familias sao realizados pelas catequistas

e ocorrem encontros de formacdo, oragdo e reflexdo com os pais.

Pilares - como estamos sustentados

Apés o estudo de ferramentas de psicopedagogia catequética e dos Diretério Geral para Catequese e
Diretério Nacional
de
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Catequese, a nossa catequese foi estruturada em seis pilares:




Mistagogia

Mistagogia tem como significado iniciar outros em crencas misticas, um educador ou pessoa que tem

conhecimento dos "mistérios sagrados".

De acordo com o DGC, 81 e 82, "além de favorecer o conhecimento vivo do mistério de Cristo, a
catequese tem também a missdo de ajudar a compreensdo e a experiéncia das celebragdes litlrgicas.
Através desta misséo, a catequese ajuda a compreender a importancia da liturgia na vida da Igreja, inicia
ao conhecimento dos sacramentos e a vida sacramental, especialmente ao sacramento da Eucatristia, fonte
e cume da vida e da missdo da Igreja. Os sacramentos, celebrados na liturgia, s&o um meio especial, que
comunicam plenamente Aquele que é anunciado pela Igreja.

Além disso, a catequese educa para as atitudes que as celebragdes da Igreja exigem: alegria para
o carater festivo das celebragbes, sentido de comunidade, escuta atenta da Palavra de Deus, oragéo
confiante, louvor e agdo de gragas, sensibilidade aos simbolos e aos sinais. Através da participagdo
consciente e ativa nas celebragées liturgicas, a catequese educa para a compreensdo do ano liturgico,
verdadeiro mestre da fé, e do significado do domingo, dia do Senhor e da comunidade crista. A catequese
ajuda também a valorizar as expressées de fé da piedade popular. A catequese deve ser realizada em
harmonia com o ano litargico."

Através deste pilar, favorecemos o conhecimento vivo do mistério de Cristo e ajudamos as criangas na
compreensao e experiéncia dos ritos e das celebragdes litiirgicas préprias de nossa religido.

Mostramos a importancia da liturgia na vida da Igreja, iniciamos o conhecimento dos sacramentos e a
vida sacramental, especialmente ao sacramento da Eucaristia.

Aqui é onde vivenciamos e mostramos as criangas a importancia da oragio, terco, participacdo na missa,
vigilias, adoracdo ao Santissimo. Um kit de "Catequese familiar" também circula entre as casas dos catequizandos

para momentos de oracdo em familia.

No dmbito de formagio de catequistas, a preocupagdo esta em entender:
1. Tenho conhecimento dos "mistérios sagrados"?
2. Como esta minha participagdo?

3. Soutestemunha para criangas e familias?




Formacao

A catequese quer garantir uma formacéo integral, num processo em que estejam presentes a dimensio
celebrativo-liturgica da fé, a conversao para atitudes e comportamentos cristdos e o ensino da doutrina (cf. DGC
29, 88, 89)

Aprendemos também no DNC, 40, que "A catequese possui algumas caracteristicas fundamentais:

a) ser um aprendizado dindmico da vida cristd, uma iniciagdo integral que favorega o seguimento
de Jesus Cristo;

b) fornecer uma formacgao de base essencial, centrada naquilo que constitui o nucleo da experiéncia
crista (a fé, a celebragédo e a vivéncia da Pascoa de Jesus), langando os fundamentos do edificio espiritual
do cristao (cf. 1Cor 3,10-18; Is 28,16; 1Pd 2,4; 2Cor 6,16);

¢) possibilitar a incorporagdo na comunidade crista: nela, a catequese vai além do ensino, pbe em
pratica a dindmica do encontro com Jesus Cristo vivo e da experiéncia do Evangelho, celebra e alimenta a
fé nas celebragées e na liturgia;

d) proporcionar formagéo orgénica e sistematica da fé;

e) desenvolver o compromisso missionario, inerente a agdo do Espirito Santo, para o
estabelecimento do Reino de Deus no coragcdo das pessoas, em suas relagbes interpessoais e na
organizagéo da sociedade;

f) fomentar o dialogo com outras experiéncias eclesiais (ecumenismo), religiosas (dialogo inter-
religioso) e com o mundo, testemunhando a convivéncia fraterna com o diferente;

g) despertar o compromisso com a ag¢do sécio-transformadora a luz da Palavra de Deus e dos
ensinamentos da Igreja

Nossa preocupacdo é tanto em fornecer
para as crian¢as uma formagdo de base essencial,
centrada naquilo que constitui o nucleo da
experiéncia crista (a fé, a celebracio e a vivéncia da
Pascoa de Jesus) como também buscar a constante

formacdo do grupo de catequistas.

Como material de apoio, as criangas e

familias recebem o Youcat para Criancas e a Biblia

Sagrada Pastoral versdo colorida. Se necessario,
recebem material impresso ou de artesanato para
as praticas e vivéncias.

As catequistas, além dos livros mencionados, também utilizam como subsidio o Catecismo da Igreja
Catolica e demais documentos da Igreja Catdlica, além de participarem de cursos, formagdes e vivéncias. Sao

realizados encontros bimestrais com o grupo de catequese além de formag¢des e momentos de oragao.




No ambito de formacdo de catequistas, a preocupagao estd em entender:
1. Qual formagdo preciso como catequista?
2. Como preparo meus encontros?

3. Que outras ferramentas preciso para fazer/dar catequese?

Caridade

Caridade, na teologia cristd, é considerada como uma das sete virtudes e entendida por Tomas de Aquino

como “a amizade do homem por Deus”, que nos une a Deus e também a considera "a mais excelente das virtudes".

DNC,193. A catequese aos jovens sera mais proveitosa se procurar colocar em préatica uma
educacgéao da fé orientada ao conjunto de problemas que afetam suas vidas. Para isso, a catequese integra
a analise da situagdo atual, ligando-se as ciéncias humanas, a educagéao, a colaboragdo dos leigos e dos
proprios jovens. E urgente propor aos jovens uma catequese com itinerérios novos, abertos a sensibilidade
e aos problemas dessa idade que sdo de ordem teoldgica, ética, histérica ou social. Em particular, é preciso
uma catequese que aprofunde a experiéncia da participagao liturgica na comunidade, que dé importéncia a
educacgdo para a verdade e a liberdade segundo o Evangelho, a formacédo da consciéncia, a educacéo ao
amor, a descoberta vocacional, a oragdo alegre e juvenil e ao compromisso cristdo na sociedade. Diz Jodo
Paulo Il que nessa fase sera preciso uma catequese que denuncie o egoismo apelando para a
generosidade, que apresente, sem simplismo e sem esquematismos ilusérios, o sentido cristdo do trabalho,
do bem comum, da justica e da caridade, uma catequese da paz entre as nag¢bes e da dignidade humana,
do desenvolvimento e da libertagao, tais como essas coisas sdo apresentadas nos documentos recentes da
Igreja” (CT 39).

Com atuacdo neste pilar, mostramos as criangas como ser cristdo na vida cotidiana, através de pequenas
acoes de caridade e solidariedade.
Realizamos ac¢des concretas de sensibilizacdo, doagdo e partilha: Chd de Bebé para Jesus, doagdo de

material escolar, Campanha de Caridade na Quaresma e outras agées pontuais.

Num ambito paroquial, comunitario e social, a preocupagio estd em entender:
1. Qual impacto de nossas a¢ées na Comunidade?
2. Como medir o engajamento?

3. Como fazer as ag¢des tornarem-se continuas na vida do catequizando?




Responsabilidade

Deus, que nos criou sem nés, ndo quer salvar-nos sem nossa participagao e responsabilidade (cf.
santo Agostinho): somos chamados a converséo e a crer no Evangelho do Reino, que é um Reino de justica,
amor e paz, e a luz do qual seremos julgados(conforme DNC, 31,d)

DNC,323. Um lugar fundamental de catequese é a comunidade paroquial. Nela, a fé e a vida se
entrelagam e se aprofundam com grande vitalidade. A comunidade paroquial preocupar-se-& com o
crescimento da fé de seus membros, o que ndo é responsabilidade somente dos catequistas (cf. CDC 776)

3

O objetivo é mostrar as criangas e as suas familias a responsabilidade para com a Comunidade.
Incentivamos ac¢des que propiciem a sustentagdo da Igreja - dizimo mirim (projeto em desenvolvimento),
participacdo das criangas nas missas, ajudando na organizacao da liturgia (projetor, leitores, coleta, distribuicdo
do paozinho, ajudando a guardar os objetos liturgicos, acélitos e coroinhas (retomando)).

As reflexdes para catequistas e familias ficam em tentar entender:
1. Como estou agindo com minha Comunidade?
2. Como estd minha participacdo?

3. Vou amissa? Ajudo o desenvolvimento de outras pastorais?




Diversao

Porque na Igreja fazemos amigos e nos divertimos!!!

DNC, 13. h - Catequese inculturada: a catequese quer valorizar e assumir os valores da cultura, a
linguagem, os simbolos, a maneira de ser e de viver do povo nas suas diversas expressbes culturais.

Com vivéncias e momentos de confraternizacido, busca-se criar nas criangas uma memoria afetiva
agradavel, ajudando na construcido do que é ser Igreja - ir a Igreja é pertencer a uma comunidade de apoio e
amigos.

Os desafios para a equipe de catequese estdo em:

1. Como criar lagos de amizade?

2. Como engajar as crian¢as na Comunidade?

3. Temos ferramentas para engajamento?

Avaliagao

Dividido em duas vertentes, aqui comecamos a ajudar as criangas na sua avaliacdo do que € ser cristdo
num mundo tdo material e imediatista como o nosso. Sob outro aspecto, buscamos o retorno de pais e

comunidade sobre nosso processo de evangelizagao.

Somos conduzidos para entender:
1. Saber se nossa metodologia esta sendo eficiente

2. 0 que os catequizandos estdo aprendendo? Como estdo vivenciando a catequese e vida crista?




ITINERARIO

Conscientes de nossas necessidades, daquilo que se espera da formacdo de catequese e em busca de
mostrar as criangas e aos pequenos jovens quem ¢ Jesus Cristo, os contetidos foram dispostos no itinerario
abaixo, que foi formatado em moédulos para que possa ser adaptado aos diferentes periodos de nosso tempo

litirgico e celebracdes de nossa comunidade.
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Conteudo

Cronogramas

Os cronogramas sdo estabelecidos de acordo com o calendario civil e o ano litirgico vivenciado pela
Igreja.

Datas civis sdo consideradas para o caso de emendas de feriados e outros eventos que impegam a
participacao das criangas e familias.

VER CRONOGRAMA NO ARQUIVO PROPRIO.




SINTESE

Como todo esse levantamento, enxergamos que para ser uma Igreja Sinodal (Igreja que caminha
junto), devemos entender as necessidades atuais das familias que nos procuram e confiam a nos os seus filhos.

A rapida evolugao tecnolégica, as mudancas na forma dos relacionamentos e interagdes sociais, a
urgéncia do mundo fisico requerem que estejamos sempre atentos a como falar sobre Jesus e Igreja.

As famfilias nos procuram, na sua maior parte, pelos antigos preceitos e costumes. Transformar esse
objetivo em ressignificacdo da fé, desenvolvimento de espiritualidade e crescente amor a Cristo modifica o
antigo objetivo da catequese de apenas ensinar o "catecismo”. Faz com esse objetivo seja maior: de uma vida
alicercada em valores inscritos nos ensinamentos de Nosso Senhor, na vida vivida em Jesus.

As provocagdes e reflexdes propostas para o desenvolvimento de nosso projeto de catequese sdo
colocados novamente aqui para nortear nossos passos, como ferramentas para uma caminhada continua de

aprendizagem e fé.

Mistagogia:

1. Tenho conhecimento dos "mistérios sagrados"?
2. Como estd minha participacdo?

3. Sou testemunha para criancas e familias?

Formagao:

Qual formacao preciso como catequista?

Como preparo meus encontros?

Que outras ferramentas preciso para fazer/dar catequese?
Caridade:

Qual impacto de nossas agdes na Comunidade?
Como medir o engajamento?

3. Como fazer as ag¢des tornarem-se continuas na vida do catequizando?

Responsabilidade:

Como estou agindo com minha Comunidade?
Como esta minha participagdo?

Vou a missa? Ajudo o desenvolvimento de outras pastorais?

Diverséo:
Como criar lagos de amizade?
Como engajar as crian¢as na Comunidade?
Temos ferramentas para engajamento?
Avaliagao:

1. Saber se nossa metodologia estd sendo eficiente




2. 0 que os catequizandos estdo aprendendo? Como estido vivenciando a catequese e vida crista?

Equipe de Catequistas

Andrea Magalhaes - Catequista (criangas e pais) - desde 2012

Ana Carolina Giordano - Catequista (perseveranga ) - desde 2021
Anna Stephania - Catequista (criangas) - desde 2017

Bruna Salles - Catequista (perseveranca) - desde 2020

Daniela Hernandez - Catequista (criancas) - desde 2021

Elisabete Fulgenzi Luiz - Catequista (criancas) - desde 2010

Fabiana Furtado Mendes - Catequista (criangas) - desde 2015

Fabiola Regina Okano Sio Pedro - Catequista (criancas) - desde 2017
Gilmara Santos de Jesus - Catequista (criangas) - desde 2022

Jorge Augusto Jr - Catequista (perseverancga) - desde 2021

Marisa

Lidia Aracy de Alvarenga - Catequista (criancas) - desde 2022

Luana Casante Marchi - Catequista (criangas) - desde 2021

Misslene Trivellato - Catequista (criancas) - desde 2005

Priscilla Furlan - Catequista (criangas) - desde 2006

Simone Naves Cremonezi - Catequista (criancas) - desde 2015
Vanessa Cristina Furlan - Coordenadora e Catequista (pais, criangas e catequistas) - desde 2014

Versoes
esboco - dezembro 2020
versdo 01 - janeiro 2021

versao 02 - marco 2022




