
CURSO DO CATECISMO 

Encontro 3 . :  EM QUE CREMOS ? OS SIMBOLOS DA FÉ .  

OBJ : Conhecer o símbolo  de fé dos cristãos  

ORAÇÃO :  Mt 8, 5 – 17 ....Senhor  dá-nos  uma fé que nos faça acreditar nas suas promessas e que nos 

leve a  converter  o coração na direção da bondade e da justiça ;  Pai nosso .... 

MOTIVAÇÃO INICIAL  :  

Acreditar é confiar. Acreditamos na palavra do médico,  nos conselhos dos nossos pais,  nos ensinamentos   

da professora.  Às vezes até acreditamos  sem ter total certeza,  mas pela fé  confiamos. .  E com relação as 

coisas de  Deus , sabemos  dar a razão de nossa  fé ? Por que acreditamos ?  em que acreditamos ?  

O que diz o   Catecismo da Igreja Católica : 

Caic 186 ... Desde a origem, a Igreja  transmitiu a sua própria fé em fórmulas breves e normativas para 

todos, resumos orgânicos e articulados, destinados sobretudo aos candidatos ao Batismo. «Esta síntese da 

fé não foi feita segundo as opiniões humanas : mas recolheu-se de toda a Escritura o que nela há de mais 

importante, para apresentar na integra aquilo e só aquilo que a fé ensina. 

Caic 187 : A estas sínteses da fé chamamos-lhes «profissões de fé» ( ou Creio ) ,ou ainda símbolos da fé  

porque resumem a fé professada pelos cristãos.  

Caic 189 ; A primeira «profissão de fé» faz-se por ocasião do Batismo pois o batismo é conferido “ Em 

nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo “ . O Símbolo divide-se, portanto, em três partes: 

Caic 192:  Foram numerosas as profissões de fé , ao longo dos séculos, e correspondendo sempre às 

necessidades das diferentes épocas.  Entre todos os símbolos da fé, há dois que têm um lugar muito 

especial na vida da Igreja: 

a) O Símbolo dos Apóstolos 

b) O Símbolo chamado  Niceno –Constantinopolitano  

Caic 196:  O Símbolo dos Apóstolos,  é  «o mais antigo catecismo romano» , porém  podemos também 

buscar  referências ao Símbolo Niceno-Constantinopolitano, muitas vezes mais explícito e pormenorizado. 

Caic 197. «Este Símbolo ( Creio ) é o selo espiritual [...], é a meditação do nosso coração e a sentinela 

sempre presente; é, sem dúvida, o tesouro da nossa alma”  

O Simbolo dos apóstolos possui 12 artigos de fé que começaremos agora a estudar  

ARTIGO 1 : «CREIO EM DEUS PAI TODO-PODEROSO CRIADOR DO CÉU E DA TERRA» 

Deus é Justiça suprema, Amor supremo, Verdade Suprema. É ilimitado, não foi criado,  e é eterno. Algo 

que nossa  mente não consegue entender visto que somos limitados, criados e finitos. 

Caic 200 : «A fé cristã crê e professa que há um só Deus, por natureza, por substância e por 

essência» 

Caic 222. Crer em Deus, o Único, e amá-Lo com todo o nosso ser, tem consequências imensas para 

toda a nossa vida 



ILUMINANDO ESSA VERDADE DE FÉ COM A BÍBLIA :  

Leia :  

Exodo 3, 4   : Deus se revela a Moisés “ Eu sou  aquele que sou “ ,  

 Êxodo 3, 6. «Eu sou o Deus de teu pai, o Deus de Abraão, o Deus de Isaac e o Deus de Jaco” 

 Deuteronômio 6, 4-5 : “ Escuta, Israel ! O Senhor, nosso Deus, é o único Senhor. Amarás o Senhor, teu 

Deus, com todo o teu coração, com toda a tua alma e com todas as tuas forças» (Dt 6, 4-5). 

    A revelação de Deus como Trindade: Cristo é quem revela a Trindade. 

Caic 239. Ao designar Deus com o nome de «Pai», a linguagem da fé indica principalmente dois aspectos: 

que Deus é a origem primeira de tudo e a autoridade transcendente, e, ao mesmo tempo, que é bondade e 

solicitude amorosa para com todos os seus filhos.  

Caic 245 Mas a origem eterna do Espírito Santo não está desligada da do Filho: «O Espírito Santo, que é a 

terceira pessoa da Trindade, é Deus, uno e igual ao Pai e ao Filho, da mesma substância e também da 

mesma natureza..              

O DOGMA DA SANTÍSSIMA TRINDADE 

Caic 253. A Trindade é una. Nós não confessamos três deuses, mas um só Deus em três pessoas: «a 

Trindade consubstancial» . As pessoas divinas não dividem entre Si a divindade única: cada uma delas é 

Deus por inteiro 

Caic 268. De todos os atributos divinos, só a onipotência é nomeada no Símbolo: confessá-la é de grande 

alcance para a nossa vida. Nós acreditamos que ela é universal, porque Deus, que tudo criou , tudo 

governa e tudo pode; amorosa, porque Deus é nosso Pai ; misteriosa, porque só a fé a pode descobrir, 

quando «ela atua plenamente na fraqueza» (2 Cor 12, 9)  

ATIVIDADE : Responda, conversando com o grupo ; 

A) No  Creio professamos nossa fé em Deus Único e  Pai todo poderoso, mas algumas idolatrias  

podem tomar o lugar desse Deus: o desejo de vingança, a inveja, a agressão verbal e física, e outras 

formas de excessos.. Você concorda ?      Conhece outras situações de idolatria ? 

B) Diz o Catecismo que crer em Deus traz consequências para nossa vida: no mínimo deve provocar 

uma maturidade de fé  trazendo assim   uma evolução moral. Assinale as situações em que faz 

sentido  se dizer “ Eu Creio em Deus...”   QUANDO :  

(    )   Há a compreensão de que somos irmãos  de um mesmo Pai que ama a todos. 

(    )  Há consideração e cuidado com as coisas da Natureza 

(     ) Há julgamento e separação entre aqueles que  não possuem a mesma fé. 

(      ) Há tolerância e espírito fraterno entre os membros da comunidade 

(     ) Há  o  desejo de poder para  dominar os mais fracos  

(     )  Há a valorização daquele que tem mais dinheiro, pois pode trazer também mais 

vantagens. 

C) Pesquise  os 2 símbolos da fé citados neste encontro.    No Símbolo de fé dos apóstolos copie 

separando os 12 artigos de fé que  estão escritos  

 



Para fazer em casa :   Aula 3 : Canal  you tube altierez dos santos. Ler itens de 185 a 278  do 

catecismo ou youcat, catecismo jovem da igreja católica itens de 26 a 29  

 Oração:  Senhor que possamos a cada dia Te conhecer e amar para  assim sermos fiéis aos seus 

ensinamentos e Tua vontade.. Amém  

. 


