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TERCEIRA PARTE

A VIDA EM CRISTO

SEGUNDA SECCAO
OSDEZ MANDAMENTOS

«MESTRE, QUE HEI-DE FAZER...?»

2052. «<Mestre, que devo fazer de bom parater avidaeterna?» Ao jovem que
L he faz esta pergunta, Jesus responde, primeiro, invocando a necessidade de
reconhecer a Deus como «o Unico Bom», 0 Bem por exceléncia e afonte de
todo o bem. Depois, declara-lhe: «Se queres entrar na vida, observa os
mandamentos». E cita a0 seu interlocutor os mandamentos que dizem
respeito ao amor do proximo: «Nao matards; ndo cometeras adultério: ndo
furtaras;, ndo levantaras falso testemunho; honra pai e méae». Finamente,
resume estes mandamentos de modo positivo: «Amaras o teu proximo como
ati mesmo» (Mt 19, 16-19).

2053. A esta primeira resposta vem juntar-se uma segunda: «Se queres ser
perfeito, vai, vende os teus bens e da-0s aos pobres, e teras um tesouro nos
céus. Vem, depois, e segue-Me» (Mt 19, 21). Esta resposta ndo anula a
primeira. Seguir Jesus implicacumprir os mandamentos. A Lei ndo é abolida
(1): mas o homem é convidado a reencontré-la na Pessoa do seu mestre, em
Quem ela encontra o0 seu perfeito cumprimento. Nos trés evangelhos
sindpticos, 0 apelo de Jesus ao jovem rico, para O seguir na obediéncia de
discipulo e na observancia dos preceitos, esta associado ao apelo a pobreza
e a castidade (2). Os consehos evangélicos sdo inseparaveis dos
mandamentos.

2054. Jesus retomou os dez mandamentos, mas manifestou a forca do
Espirito que atua na letra em que eles se exprimem. Pregou a «justica que
excede ados escribas e fariseus» (3), do mesmo modo que a dos pagaos (4).
E explicou todas as exigéncias dos mandamentos: «Ouvistes que foi dito aos
antigos: Nado mataras|...]; Eu, porém, digo-vos: Quem seirritar contra o seu
irm&o seraréu perante o tribuna» (Mt 5, 21-22).

2055. Quando L he perguntam: «Qual € o maior mandamento quehanalL e ?»
(Mt 22, 36), Jesus responde: «Amaras o Senhor teu Deus, com todo o teu



coracdo, com toda atuaalmae com todaatuamente: tal €o maior e primeiro
mandamento. O segundo é semelhante a este: Amaras o teu préximo como a
ti mesmo. A estes dois mandamentos esta Ligada toda a Lei, bem como os
Profetas» (Mt 22, 37-40) (5). O Decalogo deve ser interpretado a luz deste
duplo e tnico mandamento da caridade, plenitude daLei.

«De facto: "N& cometerds adultério, ndo mataraés, ndo furtards, néo
cobicaras' bem como qualquer outro mandamento, estéo resumidos numa sd
frase: "Amaras 0 teu proximo como ati mesmo". O amor ndo faz mal ao
proximo. Assim, é no amor gue esta o pleno cumprimento da Lei» (Rm 13,
9-10).

O DECALOGO NA SAGRADA ESCRITURA

2056. A palavra «Decalogo» significa literalmente «dez palavras» (Ex 34,
28: Dt 4, 13: 10, 4). Estas dez palavras, Deus as revelou ao seu povo na
montanha sagrada. Escreveu-as com o «seu Dedo» (6), 0 que ndo aconteceu
COm 0S outros preceitos escritos por Moisés (7). So palavras de Deus num
sentido eminente e foram-nos transmitidas no Livro do Exodo(8) e no do
Deuterondmio (9). Desde o Antigo Testamento que os livros santos fazem
referénciaas «dez palavras» mas € naNovaAliancaem Jesus Cristo que sera
revelado o seu sentido pleno.

2057. O Decédogo compreende-se, antes de mais nada, no contexto do Exodo
gue € o grande acontecimento libertador de Deus, no centro da Antiga
Alianca. Quer sgjam formuladas como preceitos negativos ou interdicoes,
guer como mandamentos positivos (por exemplo: «Honra teu pai e tua
mée»), as «dez palavras» indicam as condi¢des duma vida liberta da
escravidao do pecado. O Decdlogo € um caminho de vida

«Se amares 0 teu Deus, andares nos seus caminhos e guardares 0s seus
mandamentos, leis e costumes, viveras e multiplicar-te-ds» (Dt 30, 16).

Esta forca libertadora do Decalogo aparece, por exemplo, no mandamento
sobre o repouso do sabado, que abrange igua mente os estrangeiros e 0s
escravos.

«Recorda-te de que foste escravo no pais do Egito, de onde o Senhor teu
Deuste fez sair com méo forte e brago poderoso» (Dt 5, 15).

2058. As «dez palavras» resumem e proclamam a Lel de Deus. «Estas
palavras dirigiu-as 0 Senhor atoda a vossa assembleia sobre a montanha, do
meio do fogo, da nuvem e das trevas, com voz forte, sem acrescentar mais
nada: escreveu-as em duas tabuas de pedra e entregou-mas» (Dt 5, 22). Por



iSSO € que estas duas tébuas sdo chamadas «o testemunho» (Ex 25, 16). De
facto, elas contém as clausulas da alianga concluida entre Deus e 0 seu povo.
Estas «tdbuas do testemunho» (Ex 31, 18; 32, 15; 34, 29) devem ser
depositadas na «arca» (Ex 25, 16: 40, 1-2).

2059. As «dez palavras» sdo pronunciadas por Deus no decurso duma
teofania («sobre a montanha, no meio do fogo, o Senhor vos falou face a
face»: Dt 5, 4). Fazem parte darevelacdo que Deusfez de Sl mesmo e dasua
gléria. O dom dos mandamentos € uma dédivado préprio Deus e dasua santa
vontade. Dando a conhecer as suas vontades, Deus revel a-Se ao seu povo.

2060. O dom dos mandamentosedal e faz parte daAlianca selada por Deus
com 0s seus. Segundo o Livro do Exodo, arevel aco das «dez palavras» teve
lugar entre a proposta da Alianca (11) e a sua conclusdo (12) depois de o
povo se ter comprometido a «fazer» tudo o que o Senhor tinha dito e a
«obedecer» (13). O Decalogo nunca é transmitido sem primeiro se evocar a
Alianca («0 Senhor nosso Deus firmou conosco uma Alianga no
Horeb»: Dt 5, 2).

2061. E no ambito da Alianca que os mandamentos recebem o seu pleno
significado. Segundo a Escritura, o procedimento moral do homem atinge
todo o seu sentido na e pela Alianca. A primeiradas "dez palavras' lembra
0 amor primeiro de Deus pelo seu povo:

«Como, em castigo do pecado, se tinha dado a passagem do paraiso da
liberdade para a escravidéo deste mundo, por esse motivo, a primeira frase
do Decdogo, primeira palavra dos mandamentos de Deus, incide sobre a
liberdade: "Eu sou o Senhor teu Deus, que te fez sair daterra do Egito, de
uma casa de escravidao" (Ex 20, 2: Dt 5, 6)» (14).

2062. Os mandamentos propriamente ditos vém em segundo lugar e
traduzem as implicagbes da pertenca a Deus, ingtituida pela Alianca. A
existéncia moral érespostad iniciativa amorosa do Senhor. E
reconhecimento, homenagem a Deus e culto de acZo de gragas. E cooperacio
com o plano que Deus prossegue na histéria.

2063. A Alianca e o didogo entre Deus e 0 homem sdo ainda comprovados
pelo facto de todas as obrigagdes serem enunciadas em primeirapessoa (" Eu
sou 0 Senhor...") e dirigidas a um outro sujeito (“tu..."). Em todos os
mandamentos de Deus, € um pronome pessoa singular que designa o
destinatério. Ao mesmo tempo que a todo o povo, Deus faz conhecer a sua
vontade a cada um em particular:



«O Senhor prescreveu o amor para com Deus e ensinou ajustica para com o
proximo, para que o homem ndo fosse nem injusto nem indigno de Deus.
Assim, através do Decdlogo, Deus preparava 0 homem para se tornar seu
amigo e ter um sO coragao com 0 seu proximo [...]. As palavras do Decd ogo
continuam a ser para nos [cristdos] o que eram; longe de serem abolidas, elas
receberam amplificacéo e desenvolvimento, com o facto davinda do Senhor
nacarne» (15).

O DECALOGO NA TRADICAO DA IGREJA

2064. Nafidelidade a Sagrada Escritura e em conformidade com o exemplo
de Jesus, a Tradicdo da Igreja reconheceu no Decalogo uma importancia e
um significado primordiais.

2065. A partir de Santo Agostinho, os "Dez Mandamentos' tém um lugar
preponderante na catequese dos futuros batizados e dosfiéls. No século XV,
comecou 0 costume de exprimir os preceitos do Decdogo em formulas
rimadas, faceis de decorar, e positivas, que ainda hoje se usam. Os
catecismos da lgrga expuseram muitas vezes a moral crista seguindo a
ordem dos «Dez Mandamentos».

2066. A divisdo e a numeracdo dos mandamentos variou no decurso da
histéria. O atual catecismo segue a divisdo dos mandamentos estabel ecida
por Santo Agostinho e que passou a ser tradicional na Igregja Catdlica. E a
mesma das «confissbes» luteranas. Os Padres gregos procederam a uma
divisio um tanto diversa, que se encontra nas Igrgas ortodoxas e nas
comunidades reformadas.

2067. Os Dez Mandamentos enunciam as exigéncias do amor de Deus e do
proximo. Ostrés primeiros referem-se mais ao amor de Deus. 0s outros sete,
ao amor do proximo:

«Como a caridade abrange dois preceitos, nos quais o Senhor resume toda a
Le e os Profetas, [...] assim também os Dez Mandamentos est&o divididos
em duas tébuas. Trés foram escritos numa tébua e sete na outra» (16).

2068. O Concilio de Trento ensina que os Dez Mandamentos obrigam os
cristéos e que o homem justificado continua obrigado a cumpri-los (17). Eo
Il Concilio do Vaticano também o afirma: «Os bispos, sucessores dos
Apostol os, recebem do Senhor [...] amissio de ensinar todas as nagdes e de
pregar o Evangelho a toda a criatura, para que todos os homens se salvem
pelafé, pelo Baptismo e pelo cumprimento dos mandamentos» (18).

A UNIDADE DO DECALOGO



2069. O Decélogo formaum todo indissociavel. Cada «Palavra» remete para
cada uma das outras e para todas; elas condicionam-se reciprocamente. As
duas «tdbuas» esclarecem-se mutuamente; formam uma unidade organica.
Transgredir um mandamento € infringir todos os outros (19). N&o € possivel
honrar a outrem sem louvar a Deus seu criador; nem se pode adorar a Deus
sem amar todos os homens, suas criaturas. O Decdlogo unifica a vida
teologal e avidasocia do homem.

O DECALOGO E A LEI NATURAL

2070. Os Dez Mandamentos fazem parte da revelagdo de Deus. Mas, ao
mesmo tempo, ensinam-nos a verdadeira humanidade do homem. PGem em
relevo os deveres essenciais e, por conseguinte, indiretamente, os direitos
fundamentais inerentes a natureza da pessoa humana. O Decdlogo encerra
uma expressao privilegiada da «lei natural»:

No principio, Deus admoestou 0s homens com os preceitos da lei natura,
que tinha enraizado nos seus coragoes, isto €, pelo Decalogo. Se alguém néo
0S cumprisse, ndo se salvaria. E Deus ndo exigiu mais nada aos homens»
(20).

2071. Embora acessivels a smples razdo, os preceitos do Decaogo foram
revelados. Para atingir um conhecimento completo e certo das exigéncias da
lel natural, a humanidade pecadora precisava desta revel acéo:

«Uma explicagdo completa dos mandamentos do Decalogo tornou-se
necessaria no estado de pecado, por causa do obscurecimento dale darazéo
e do desvio da vontade» (21)

N&s conhecemos os mandamentos de Deus pela revelacéo divina gue nos e
proposta na lgreja e pela voz da consciéncia moral.

A OBRIGACAO DO DECALOGO

2072. Umavez que exprimem os deveres fundamentais do homem paracom
Deus e paracom o proximo, os Dez Mandamentos revelam, no seu contetido
primordial, obrigacfes graves. S&0 basicamente imutavels e a sua obrigacéo
impde-se sempre e em toda aparte. Ninguém pode dispensar-se dela. Os Dez
Mandamentos foram gravados por Deus no coragéo do ser humano.

2073. Mas a obediéncia aos mandamentos também implica obrigaces cuja
matéria, em s mesma, € leve. Assim, ainjUria por palavras € proibida pelo
quinto mandamento, mas sO podera ser fdta grave em razédo das
circunstancias ou da intencdo de quem a profere.



«SEM MIM, NADA PODEIS FAZER»

2074. Jesus diz: «Eu sou acepa, vos asvaras. Quando alguém permanece em
Mim, e Eu nele, esse € que da muito fruto, porque, sem Mim, nada podeis
fazer» (Jo 15, 5). O fruto, aque se faz referéncianestapalavra, é a santidade
duma vida fecundada pela unido com Cristo. Quando cremos em Jesus
Cristo, comungamos nos seus mistérios e guardamos 0s seus mandamentos,
0 Salvador vem em pessoa amar eém nos 0 seu Pai e 0s seus irmaos, 0 N0sso
Pai e 0snossosirmaos. A suapessoatoma-se, gracas ao Espirito, aregraviva
e interior do nosso agir. «E este 0 meu mandamento: que vos ameis uns aos
outros, como Eu vos amei» (Jo 15, 12).

Resumindo:

2075. «Que devo fazer debomparater avida eterna; — Sequeresentrar na
vida, observa os mandamentos» (Mt 19, 16-17).

2076. Com 0 seu modo de agir e com a sua pregacdo, Jesus confirmou a
perenidade do Decal ogo.

2077. A dadiva do Decalogo foi feita no ambito da Alianca concluida por
Deus com o0 seu povo. E nesta e por esta Alianca que os mandamentos de
Deus recebem o seu verdadeiro significado.

2078. Por fiddidade a Escritura e em confor midade com o exemplo de Jesus,
a Tradicdo da Igregja reconheceu ao Decdlogo uma importancia e um
significado primordiais.

2079. O Decalogo forma uma unidade organica, em que cada «palavra» ou
«mandamento» remete para todo o conjunto. Transgredir um mandamento
einfringir toda aLei (22).

2080. O Decalogo encerra uma expressio privilegiada da lei natural. E-nos
dado a conhecer pela revelacéo divina e pela razido humana.

2081. Os Dez Mandamentos enunciam, no seu conteido fundamental,
obrigacOes graves. No entanto, a obediéncia a estes mandamentos implica
também obrigacdes, cuja matéria, ensi mesma, € leve.

2082. Aquilo que Deus manda, Ele o torna possivel pela sua grata.
TERCEIRA PARTE

A VIDA EM CRISTO



SEGUNDA SECCAO

OSDEZ MANDAMENTOS

CAPITULO PRIMEIRO

«AMARASO SENHOR TEU DEUS
COM TODO O TEU CORACADO,
COM TODA A TUA ALMA
E COM TODASASTUASFORCAS»

2083. Jesus resumiu os deveres do homem para com Deus nestas palavras.
«Amaréas 0 Senhor teu Deus com todo o teu coracdo, com toda a tua alma,
com toda a tua mente» (Mt 22, 37) (1). Elas sdo um eco imediato do apelo
solene: «Escuta, Isragl: 0 Senhor nosso Deus é o Unico» (Dt 6, 4).

Deusfoi o primeiro aamar. O amor do Deus Unico é lembrado na primeira
das «dez palavras». Em seguida, os mandamentos explicitam a resposta de
amor que o homem é chamado a dar ao seu Deus.

ARTIGO 1
O PRIMEIRO MANDAMENTO

«Eu sou o0 Senhor, teu Deus, que te tirei da terra do Egito, dessa casa da
escravidao. N&o teras outros deuses perante Mim. Néo faras de ti nenhuma
imagem escul pida, nem figura que existe la no ato do céu ou ca em baixo,
na terra, ou nas aguas debaixo daterra. N&o te prostraras diante delas nem
|hes prestaréas culto (Ex 20, 2-5) (2).

«Esta escrito: "Ao Senhor, teu Deus, adorarés e s a Ele prestaras culto”»
(Mt 4, 10).

|. «Ao Senhor teu Deus adoraras, a Ele serviras»

2084. Deus d&Se a conhecer lembrando a sua agdo omnipotente,
benevolente e libertadora, na histéria daquele aquem sedirige: «Sou Eu [...]
quetetirel daterrado Egito, dessa casa daescravidao» (Dt 5, 6). A primeira
palavra encerra o primeiro mandamento da Lei: «Ao Senhor, teu Deus,
adoraras, aEle serviras|[...]. Ndo ireis atras de outras divindades» (Dt 6, 13-
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14). O primeiro apelo e a justa exigéncia de Deus € que 0 homem O acolha
e O adore.

2085. O Deus unico e verdadeiro revela, antes de mais, asuagloriaalsragl
(3). A revelacdo da vocacdo e da verdade do homem esta ligada a revel acéo
de Deus. O homem tem a vocacdo de manifestar Deus pelo seu agir, em
conformidade com a sua criacdo, «aimagem e semelhanca de Deus» (Gn 1,
26).

«N&o havera jamais outro Deus, 0 Triféo, e nunca houve outro, desde os
séculos|...], sendo Aquele que fez e ordenou o Universo. N&o pensamos que
0 nosso Deus seja diferente do vosso. E 0 mesmo que fez sair 0s vossos pais
do Egipto, pela sua méo poderosa e braco levantado. NOs ndo pomos as
Nossas esperancas em qualquer outro, que ndo ha, mas no mesmo que VoS, 0
Deus de Abrago, |saac e Jacob» (4).

2086. «O primeiro dos preceitos abrange a fé, a esperanca e a caridade. De
facto, quem diz Deus diz um ser constante, imutével, sempre o0 mesmo, fie,
perfeitamente justo. Dai se segue que devemos necessariamente aceitar as
suas palavras e ter n'Ele uma fé e confianca plenas. E todo-poderoso,
clemente, infinitamente propenso a bem-fazer. Quem poderia ndo por n'Ele
todas as suas esperancas? E quem seria capaz de ndo O amar, a0 ver os
tesouros de bondade e ternura que derramou sobre n6s? Dai a férmula que
Deus emprega na Sagrada Escritura, quer no principio, quer no fim dos seus
preceitos. Eu sou 0 Senhor» (5).

A FE

2087. A nossa vida moral tem a sua fonte na fé em Deus, gque nos revela o
seu amor. S80 Paulo fala da «obediéncia da fé» (6) como a primeira
obrigacéo. E faz ver, no «desconhecimento de Deus», 0 principio e a
explicacdo de todos os desvios morais (7). O nosso dever para com Deus €
crer n'Ele e dar testemunho d'Ele.

2088. O primeiro mandamento ordena-nos que alimentemos e guardemos
com prudéncia e vigilancia a nossa f€, rejeitando tudo quanto a ela se opde.
Pode-se pecar contraafé de vérios modos.

A divida voluntaria em relacdo afé negligencia ou recusater por verdadeiro
0 que Deusrevelou e algrga nos propde para crer. A divida involuntaria é
ahesitacéo em crer, adificuldade em superar as objeccdes rel acionadas com
a fé ou anda a angustia suscitada pela sua obscuridade. Quando
deliberadamente cultivada, a divida pode levar a cegueira do espirito.



2089. A incredulidade é o desprezo da verdade revelada ou a recusa
voluntaria de lhe prestar assentimento. A «heresia €a negagdo pertinaz,
depois de recebido o Baptismo, de alguma verdade que se deve crer com fé
divina e catdlica, ou ainda a davida pertinaz acerca da mesma; apostasia € o
repudio total dafé cristd; cisma é arecusa da sujeicéo ao Sumo Pontifice ou
da comunh&o com os membros da lgreja que |he est&o sujeitos» (8).

A ESPERANCA

2090. Quando Deus Se revela e chama o homem, este n&o pode responder
plenamente ao amor divino pelas suas proprias forgas. Deve esperar que
Deus |he dard a capacidade de, por suavez, O amar e de agir de acordo com
0os mandamentos da caridade. A esperanca € a expectativa confiante da
béncdo divina e da visdo beatifica de Deus. é também o receio de ofender o
amor de Deus e de provocar o castigo.

2091. O primeiro mandamento visa igualmente os pecados contra a
esperanca, que sao 0 desespero e a presuncao:

Pelo desespero, o0 homem deixa de esperar de Deus a sua salvagao pessoal,
0S Socorros para a atingir, ou o perdao dos seus pecados. Opde-se a bondade
de Deus, a sua justica (porque o Senhor € fiel as suas promessas) e a sua
misericordia

2092. Ha duas espécies de presuncdo: 0 homem ou presume das suas
capacidades (esperando poder salvar-se sem aagudado Alto), ou presume da
omnipoténcia ou misericordia divinas (esperando obter o perddo sem se
converter, e agloria sem amerecer).

A CARIDADE

2093. A fé no amor de Deus implica o apelo e a obrigacdo de corresponder
a caridade divinacom um amor sincero. O primeiro mandamento manda-nos
amar a Deus sobre todas as coisas (9) e a todas as criaturas por Ele e por
causad'Ele.

2094. Pode-se pecar contra o amor de Deus de diversas maneiras.
aindiferenca descuida ou recusa a consideracdo da caridade diving;
desconhece-lhe o cuidado preveniente e nega-lhe a forca. A ingratidéo néo
reconhece, por desleixo ou recusa formal, a caridade divina, ndo retribuindo
amor com amor. A tibieza, que € hesitacdo ou negligéncia em corresponder
ao amor divino, pode implicar a recusa de se entregar a0 movimento da
caridade. A acédia ou preguica espiritual chega a recusar a alegria que vem
de Deus e a aborrecer o bem divino. O édio a Deus nasce do orgulho: opde-



se ao amor de Deus, cuja bondade nega, e ousa amaldicod-lo como Aquele
gue proibe o pecado e lheinflige o castigo.

Il. «S6 a Ele prestar s culto»

2095. As virtudes teologais da fé, da esperanca e da caridade informam e
vivificam as virtudes morais. Assim, a caridade leva-nos a prestar a Deus o
gue com toda a justica Lhe devemos, enquanto criaturas. A virtude da
religiao dispde-nos paratal atitude.

A ADORACAO

2096. A adoracdo é o primeiro ato da virtude da religido. Adorar a Deus €
reconhecé-Lo como tal, Criador e Salvador, Senhor e Dono de tudo quanto
existe, Amor infinito e misericordioso. «Ao Senhor teu Deus adoraras, s6 a
Ele prestaras culto» (Lc 4, 8) — diz Jesus, citando o Deuteronémio (Dt 6, 13).

2097. Adorar a Deus é reconhecer, com respeito e submissdo absoluta, 0
«nada da criatura», que so por Deus existe. Adorar a Deus €, como Maria
no Magnificat, louvaLo, exataLo e humilhar-se, confessando com
gratiddo que Ele fez grandes coisas e que o seu Nome é santo (10). A
adoracéo do Deus unico liberta 0 homem de se fechar sobre si proprio, da
escravidao do pecado e daidolatria do mundo.

A ORACAO

2098. Os atos de fé, de esperanca e de caridade, exigidos pelo primeiro
mandamento, fazem-se na orag@o. A elevacdo do espirito para Deus é uma
expressao da nossa adoracéo ao mesmo Deus: oracdo de louvor e de acéo de
gracas, de intercessdo e de stiplica. A oragéo é condicdo indispensavel para
se poder obedecer aos mandamentos de Deus. «E preciso orar sempre, sem
desfalecer» (Lc 18, 1).

O SACRIFICIO

2099. E justo que se oferecam a Deus sacrificios, em sinal de adoracso e de
reconhecimento, de siplica e de comunhéo: «Verdadeiro sacrificio €todo o
ato realizado para se unir a Deus em santa comunh&o e poder ser feliz» (11).

2100. Paraser auténtico, o sacrificio exterior deve ser expressao do sacrificio
espiritual: «O meu sacrificio € um espirito arrependido...» (9 51, 19). Os
profetas da Antiga Alianca denunciaram muitas vezes os sacrificios feitos
sem participagdo interior (12) ou sem ligagdo com o amor do proximo (13).
Jesus recorda a palavra do profeta Oseias. «Eu quero misericérdia e néo



sacrificio» (Mt 9, 13; 12, 7) (14). O unico sacrificio perfeito é o que Cristo
ofereceu nacruz, em total oblacdo ao amor do Pai e paranossasalvagao (15).
Unindo-nos ao seu sacrificio, podemos fazer da nossa vida um sacrificio a
Deus.

PROMESSAS E VOTOS

2101. Em muitas circunstancias, o cristdo chamado a fazer promessas a
Deus. O Baptismo e aConfirmagao, o Matrimonio e a Ordenacéo comportam
sempre promessas. Por devocao pessoal, o cristdo pode também prometer a
Deus tal ou tal ato, uma oragdo, uma esmola, uma peregrinacéo, etc. A
fidelidade as promessas feitas a Deus € uma manifestacéo do respeito devido
amajestade divina e do amor para com o Deusfid.

2102. «O voto, isto é, a promessa deliberada e livre feita a Deus de um bem
possivel e melhor, deve cumprir-se por virtude da religido» (16). O voto e
um ato de devogédo, no qual o cristéo se oferece asi proprio a Deus ou Lhe
promete uma obra boa. Portanto, pelo cumprimento dos seus votos, ele daa
Deus o que Lhe foi prometido e consagrado. Os Atos dos Apdéstolos
mostram-nos S&o Paulo cuidadoso em cumprir os votos que fez (17).

2103. A Igrga reconhece umvalor exemplar aosvotos de praticar 0s
consel hos evangédlicos (18):

«A mée Igregjaalegra-se por encontrar no seu seio muitos homens e mulheres
gue seguem mais de perto o abaixamento do Salvador e mais claramente o
manifestam, abracando a pobreza na liberdade dos filhos de Deus e
renunciando a prépria vontade: em matéria de perfeicdo, sujeitam-se ao
homem, por amor de Deus, para além do gue € obrigacéo, a fim de mais
plenamente se conformarem a Cristo obediente» (19).

Em certos casos, a Igrgja pode, por razdes proporcionadas, dispensar dos
votos e das promessas (20).

O DEVER SOCIAL DE RELIGIAO E O DIREITO A LIBERDADE
RELIGIOSA

2104. «Todos os homens tém o dever de buscar a verdade, sobretudo no que
diz respeito a Deus e a sua Igrga; e de uma vez conhecida, a abracar e
guardar» Este dever funda-se na «prépria natureza dos homens» (22). Néo
esta em oposi¢ao ao «respeito sincerox» pelas diversas religides, que «muitas
vezes refletem um raio da verdade que ilumina todos os homens» (23), nem
a exigéncia da caridade que impel e os cristdos «a agir com amor, prudéncia



e paciéncia para com 0s homens gque Se encontram no erro ou haignorancia
dafé» (24).

2105. O dever de prestar a Deus um culto auténtico diz respeito ao homem
individual e sociamente. Esta é «adoutrinacatdlicatradicional sobre o dever
mora que os homens e as sociedades tém para com averdadeirareligido ea
unica Igreja de Cristo» (25). Ao evangdlizar incessantemente os homens, a
Igregja trabalha para que eles possam «impregnar de espirito cristdo as
mentalidades e os costumes, as leis e as estruturas da comunidade em que
vivem» (26). E dever social dos cristdos respeitar e despertar em cada
homem o amor daverdade e do bem. Esse dever exige que tornem conhecido
o culto da unica verdadeira religido que subsiste na Igrga catdlica e
apostélica(27). Os cristdos sdo chamados aser aluz do mundo (28). A Igreja
manifesta assim a realeza de Cristo sobre toda a criagdo, e em particular
sobre as sociedades humanas (29).

2106. «Que em matériareligiosaninguém sgjaforcado aagir contraapropria
consciéncia, nem impedido de proceder dentro dos justos limites segundo a
mesma, em privado e em publico, s6 ou associado com outros» (30). Este
direito funda-se na propria natureza da pessoa humana, cujadignidade aleva
aaderir livremente averdade divina, que transcende a ordem temporal : e por
1SS0, «permanece mesmo haquel es que nao satisfazem a obrigacdo de buscar
e aderir averdade» (31).

2107. «Se, em razdo das circunstancias particulares dos diferentes povos, se
atribui a determinado grupo religioso um reconhecimento civil especial na
ordem juridica, € necessario que, ab mesmo tempo, se reconhega e assegure
atodos os cidadaos e comunidadesreligiosas o direito aliberdade em matéria
religiosa» (32).

2108. O direito a liberdade religiosa ndo € nem a permissdo moral de aderir
ao erro (33), nem um suposto direito ao erro (34), mas um direito natural da
pessoa humana a liberdade civil, isto €, a imunidade do constrangimento
exterior, dentro dos justos limites, em matéria religiosa, por parte do poder
politico. Este direito natural deve ser reconhecido na ordem juridica da
sociedade, de tal maneira que constituaum direito civil (35).

2109. O direito a liberdade religiosa ndo pode, de per si, ser ilimitado (36)
nem limitado somente por uma «ordem publica» concebida de maneira
positivista ou naturalista (37). Os «justos limites» que lhe sdo préprios
devem ser determinados para cada situagdo socia pela prudéncia politica,
segundo as exigéncias do bem comum, e ratificadas pela autoridade civil,
segundo «regras juridicas conformes a ordem moral objetiva» (38).



I11. «N&o teras outr os deuses perante Mim»

2110. O primeiro mandamento proibe honrar outros deuses, além do Unico
Senhor que Se revelou ao seu povo: e proibe a supersticéo e airreligido. A
supersticao representa, de certo modo, um excesso perverso de religido; a
irreligido é um vicio oposto por defeito avirtude dareligio.

A SUPERSTICAO

2111. A supersticdo € um desvio do sentimento religioso e das préticas que
ele impde. Também pode afetar o culto que prestamos ao verdadeiro Deus.
por exemplo, quando atribuimos uma importancia de algum modo méagica a
certas préticas, alias|egitimas ou necessarias. Atribuir sO amaterialidade das
orag0es ou aos sinals sacramental s a respectiva eficacia, independentemente
das disposi¢des interiores que exigem, € cair na supersticdo (39).

A IDOLATRIA

2112. O primeiro mandamento condena o politeismo. Exige do homem que
ndo acredite em outros deuses além de Deus, que ndo venere outras
divindades além da Unica A Sagrada Escritura esta constantemente a
lembrar esta rejeicéo dos «idolos, ouro e prata, obra das méos do homem,
gue «tém boca e ndo falam, tém olhos e ndo veem...». Estes idolos vaos
tornam vao o homem: «sgjJam como eles 0s que os fazem e quantos poem
neles a sua confianga» (9 115, 4-5.8) (40). Deus, pelo contrério, € o «Deus
vivo» (Js 3, 10) (41), que faz viver eintervém na historia.

2113. A idolatria ndo diz respeito apenas aos falsos cultos do paganismo.
Continua a ser umatentacdo constante paraafé. Ela consiste em divinizar o
gue ndo é Deus. Ha idolatria desde 0 momento em que o homem honra e
reverencia uma criatura em lugar de Deus, quer se trate de deuses ou de
demonios (por exemplo, o satanismo), do poder, do prazer, da raca, dos
antepassados, do Estado, do dinheiro, etc., «V s ndo podereis servir a Deus
e a0 dinheiro», diz Jesus (Mt 6, 24). Muitos martires foram mortos por néo
adorarem «a Besta» (42), recusando-se mesmo a simularem-lhe o culto. A
idolatria recusa o senhorio Unico de Deus; €, pois, incompativel com a
comunhdo divina (43).

2114. A vida humana unifica-se na adoragio do Unico. O mandamento de
adorar o Unico Senhor simplifica 0 homem e salvao duma disperséo
ilimitada. A idolatria € uma perversao do sentido religioso inato no homem.
|ddlatra € aquele que «refere a sua indestrutivel nocéo de Deus sgja ao que
for, que ndo a Deus» (44).



ADIVINHACAO E MAGIA

2115. Deus pode revelar o futuro aos seus profetas ou aoutros santos. Mas a
aitude certa do cristdo consiste em pér-se com confianga nas maos da
Providéncia, em tudo quanto se refere ao futuro, e em por de parte toda a
curiosidade malsd a tal propésito. A imprevidéncia, no entanto, pode
constituir uma falta de responsabilidade.

2116. Todas as formas de adivinhacéo devem ser reeitadas: recurso a
Satanas ou aos demonios, evocacdo dos mortos ou outras préticas
supostamente «reveladoras» do futuro (45). A consulta dos horéscopos, a
astrologia, a quiromancia, a interpretacdo de pressagios e de sortes, 0s
fendmenos de vidéncia, o recurso aos "médiuns’, tudo isso encerra uma
vontade de dominar o tempo, a histéria e, finalmente, os homens, ab mesmo
tempo que € um desgjo de conluio com os poderes ocultos. Todas essas
préaticas estéo em contradi¢do com a honra e o respeito, penetrados de temor
amoroso, que devemos aDeus e so aEle.

2117. Todas as préticas de magia ou de feiticaria, pelas quais se pretende
domesticar os poderes ocultos para 0s pOr ao seu servigo e obter um poder
sobrenatural sobre o proximo — ainda que sgja para lhe obter a salde — sdo
gravemente contrarias a virtude de religido. Tais préticas séo ainda mais
condenéveis quando acompanhadas da intencdo de fazer mal a outrem ou
guando recorrem aintervencao dos demonios. O uso de amuletos também &
repreensivel. O espiritismo implica muitas vezes préticas divinatorias ou
magicas; por isso, a lgrga adverte os fiéis para que se acautelem dele. O
recurso as medicinas ditas tradicionais ndo legitima nem a invocagdo dos
poderes malignos, nem a exploracdo da credulidade alheia.

A IRRELIGIAO

2118. O primeiro mandamento da Lei de Deusreprovaos principais pecados
deirreligido: tentar a Deus por palavras ou atos, o sacrilégio, a simonia.

2119. Tentar a Deus consiste em pbr a prova, por palavras ou atos, a sua
bondade e a sua omnipoténcia. Foi assm gue Satanéds quis que Jesus se
atirasse do templo abaixo, para com isso forcar Deus a intervir (46). Jesus
opds-lhe a Palavra de Deus. «N&o tentaras o Senhor teu Deus»(Dt 6, 16). O
desafio contido em semelhante tentac&o a Deus fere o respeito e a confianca
gue devemos ao nosso Criador e Senhor, implicando sempre uma duvida
relativamente ao seu amor, a sua providéncia e ao seu poder (47).

2120. O sacrilégio consiste em profanar ou em tratar indignamente os
sacramentos e outras acdes litdrgicas, bem como as pessoas, as coisas € 0S



lugares consagrados a Deus. O sacrilégio € um pecado grave, sobretudo
guando é cometido contra a Eucaristia, pois que, neste sacramento, € 0
proprio corpo de Cristo que Se nos torna presente substancial mente (48).

2121. A simonia (49) define-se como a compra ou venda das reaidades
espirituais. A Simédo, 0 mago, que queria comprar o poder espiritual que via
operante nos Apostolos, Pedro responde: «Va contigo o teu dinheiro paraa
perdicéo, porque julgaste poder adquirir por dinheiro o dom de Deus» (At 8,
20). O apodstolo conformava-se, assim, a Palavra de Jesus. «Recebestes de
graca, pois dai gratuitamente» (Mt 10, 8) (50). E impossivel aguém
apropriar-se dos bens espirituais e comportar-se a respeito deles como
proprietario ou dono, pois elestém a sua fonte em Deus, e sO d'Ele se podem
receber gratuitamente.

2122. «<Além das ofertas determinadas pela autoridade competente, o
ministro nada peca pela administragéo dos sacramentos, e tenha o cuidado
de que os pobres, em razéo da pobreza, ndo se vejam privados do auxilio dos
sacramentos» (51). A autoridade competente fixa essas «oblagbes» em
virtude do principio segundo o qual o povo cristdo tem o dever de contribuir
para 0 sustento dos ministros da Igrga. «O trabalhador merece o seu
sustento» (Mt 10, 10) (52).

O ATEISMO

2123. «Muitos [...] dos nossos contemporaneos néo percebem esta intima e
vital ligacdo a Deus, ou até a rejeitam explicitamente; de tal maneira que o
ateismo deve ser considerado um dos factos mais graves do tempo atual»
(53).

2124. A paavra «ateismo» abrange fendmenos muito diversos. Uma forma
frequente dele é o materialismo prético, que limita as suas necessidades e
ambigdes a0 espaco e ao tempo. O humanismo ateu julga falsamente que o
homem «é para si mesmo 0 seu préprio fim, o Unico artifice e demiurgo da
sua proépria histéria» (54). Uma outra forma do ateismo contemporaneo € a
gue espera a libertacdo do homem exclusivamente através duma libertacéo
econOmicae social, aqual «areligido, por suamesma natureza, se oporia, na
medida em que, dando ao homem a esperanca duma enganosa vida futura, o
afasta da construcao da cidade terrena» (55).

2125. Na medida em que nega ou rejeita a existéncia de Deus, o0 ateismo €
um pecado contra a virtude da religido (56). A imputabilidade desta falta
pode ser largamente diminuida, atendendo as intengdes e as circunstancias.
Na génese e difusdo do ateismo, «os crentes podem ter tido parte nédo
pequena, na medida em que, pela negligéncia na educacdo da suafé, ou por



exposicoes falaciosas da doutrina, ou ainda pelas deficiéncias da sua vida
religiosa, moral e social, se pode dizer que mais esconderam do que
revelaram o auténtico rosto de Deus e dardigiéo» (57).

2126. Muitas vezes, o ateismo funda-se num falso conceito da autonomia
humana, levado até a recusa de qualquer dependéncia em relacéo a Deus
(58). No entanto, «o reconhecimento de Deus de modo nenhum se opde a
dignidade do homem, uma vez que esta se funda e se realiza no proprio
Deus» (59). A Igrga sabe que «a sua mensagem esta de acordo com 0s
desgjos mais profundos do coracdo humano» (60).

O AGNOSTICISMO

2127. O agnosticismo reveste muitas formas. Em certos casos, 0 agnoéstico
recusa-se a negar Deus. Postula, pelo contrario, a existéncia dum ser
transcendente, incapaz de Serevelar e do qual ninguém seria capaz de dizer
fosse 0 que fosse. Em outros casos, ndo se pronuncia sobre a existéncia de
Deus, declarando ser impossivel provéa-la, e até afirméa-la ou negé-la

2128. O agnosticismo pode, por vezes, encerrar uma certa busca de Deus.
Mas pode igualmente representar um indiferentismo, uma fuga perante a
guestdo Ultima da existéncia e uma preguica da consciéncia moral. Com
muita frequéncia, o agnosticismo equivale a um ateismo pratico.

V. «N&o faras parati nenhumaimagem esculpida...»

2129. Esta imposicdo divina comportava a interdicdo de qualquer
representacao de Deus feita pela m&o do homem. O Deuterondmio explica
«Tomai muito cuidado convosco, pois ndo vistes imagem algumano diaem
gue 0 Senhor vos falou no Horeb do meio do fogo. Portanto, ndo vos deixeis
corromper, fabricando para vés imagem esculpida» do quer dque
sga (Dt 4, 15-16). Quem Se revelou a Israel foi 0 Deus absolutamente
transcendente. «Ele € tudo», mas, ab mesmo tempo, «estd acima de todas as
suas obras» (Sr 43, 27-28). Ele é «a propria fonte de toda a beeza
criada» (S 13, 3).

2130. No entanto, ja no Antigo Testamento Deus ordenou ou permitiu a
instituicdo de imagens, que conduziriam simbolicamente a salvagdo pelo
Verbo encarnado: por exemplo, a serpente de bronze (61) aarcada Alianca
e 0s querubins (62).

2131. Com base no mistério do Verbo encarnado, o sé&timo Concilio
ecuménico, de Niceia (ano de 787) justificou, contra os iconoclastas, o culto
dos icones. dos de Cristo, e também dos da M&e de Deus, dos anjos e de



todos os santos. Encarnando, o Filho de Deus inaugurou uma nova
«economia» das imagens.

2132. O culto cristéo das imagens ndo € contrario ao primeiro mandamento,
gue proibe os idolos. Com efeito, «a honra prestada a uma imagem remonta
(63) ao modelo original» e «quem venera umaimagem venera nela a pessoa
representada» (64). A honra prestada as santas imagens é uma «veneracao
respeitosa», € ndo uma adoracdo, que sO a Deus se deve:

«O culto dareligido ndo sedirige asimagens em si mesmas como realidades,
mas ol ha-as sob 0 seu aspecto proprio deimagens que nos conduzem ao Deus
encarnado. Ora, 0 movimento que se dirige a imagem enquanto tal ndo se
detém nela, mas orienta-se para a realidade de que ela € imagem» (65).

Resumindo:

2133. «Amaras 0 Senhor teu Deus, com todo o teu coracdo, com toda a tua
alma e comtodas as tuas forgas» (Dt 6, 5).

2134. O primeiro mandamento chama o homem a crer em Deus, a esperar
N'Ele e a ama-Lo sobre todas as coisas.

2135. «Ao Senhor teu Deus adoraras» (Mt 4, 10). Adorar a Deus, orar-Lhe,
prestar-Lhe o culto que Lhe é devido, cumprir as promessas e votos que se
Lhe fizeram, sdo atos da virtude da religido, que traduzem a obediéncia ao
primeiro mandamento.

2136. O dever de prestar a Deus um culto auténtico diz respeito ao homem,
individual e socialmente.

2137. O homem deve poder professar livremente a religiao, tanto em
privado como em publico (66).

2138. A super sticao € umdesvio do culto que prestamos ao verdadeiro Deus.
Manifesta-se na idolatria, bem como nas diferentes formas de adivinhacéo
e magia.

2139. O acto de tentar a Deus por palavras ou por obras, o sacrilégio e a
simonia s&o pecados deirreligido, proibidos pelo primeiro mandamento.

2140. Na medida em gqueregjeita ou recusa a existéncia de Deus, o ateismo é
um pecado contra o primeiro mandamento.

2141. O culto das imagens sagradas funda-se no mistério da encarnacéo do
Verbo de Deus. E néo € contrario ao primeiro mandamento.



ARTIGO 2
O SEGUNDO MANDAMENTO

«N&o invocaras em vao o nome do Senhor teu Deus» (Ex 20, 7) (67)
«Foi dito apsantigos: "Nao faltaras ao que tiveresjurado” [...]. Pois Eu digo-
VOS que ndo jureis, em caso algum» (Mt 5, 33-34).

|. O nomedo Senhor é Santo

2142.0 segundo  mandamento manda respeitar o0 nome do
Senhor. Depende, como o0 primeiro mandamento, da virtude da religido, e
regula, dum modo mais particular, 0 nosso uso da palavra nas coisas santas.

2143. Entre todas as palavras da Revelacdo, ha uma, singular, que é a
revelacdo do nome de Deus. Deus confia 0 seu home aos que creem N'Ele;
revela-se-lhes no seu mistério pessoal. O dom do nome é da ordem da
confidéncia e da intimidade. «O nome do Senhor € Santo»; por isso, 0
homem n&o pode abusar dele. Deve guarda-1o na memoria, num siléncio de
adoracéo amorosa (68). E ndo 0 empregara nas suas proprias paavras senéo
para o bendizer, louvar e glorificar (69).

2144. A deferénciapara com o0 seu nome exprime a que € devida ao mistério
do proprio Deus e a toda a realidade sagrada gque ele evoca. O sentido do
sagrado deriva da virtude dareligiao:

«Os sentimentos de temor e de sagrado seréo ou ndo sentimentos cristaos?
[...] Ninguém pode razoavel mente pdr isso em divida. S80 0s sentimentos
gue nos teriamos, e num grau intenso, se tivéssemos a visdo do Deus
soberano. S8o0 os sentimentos que nés teriamos, se tivéssemos consciéncia
da sua presenca. Ora, na medida em que acreditamos que Ele esta presente,
devemos ter tais sentimentos. N&o os ter € ndo estar conscientes desta
realidade, € ndo crer que Ele esta presente» (70).

2145. O fid deve dar testemunho do nome do Senhor, confessando a suafé
sem ceder a0 medo (71). A pregacdo e a catequese devem estar
compenetrados de adoracéo e respeito pelo nome de nosso Senhor Jesus
Cristo.

2146. O segundo mandamento proibe o abuso do nome de Deus, isto €, todo
0 uso inconveniente do nome de Deus, de Jesus Cristo, da Virgem Maria e
de todos os santos.
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2147. As promessas feitas a outrem, em nome de Deus, comprometem a
honra, a fidelidade, a veracidade e a autoridade divinas. Devem ser
respeitadas por justica. Ser-lhesinfiel € abusar do nome de Deus e, de certo
modo, fazer de Deus um mentiroso (72)

2148. A blasfémia opde-se diretamente ao segundo mandamento. Consiste
em proferir contra Deus — interior ou exteriormente — palavras de odio, de
censura, de desafio; dizer mal de Deus; faltar-L he ao respeito nas conversas;
abusar do nome d'Ele. S&o Tiago reprova agueles «que blasfemam o bom
nome [de Jesus] que sobre eles foi invocado» (Tg 2, 7). A proibicéo da
blasfémia estende-se as palavras contra a Igreja de Cristo, contra os santos,
contraas coisas sagradas. E também blasfematorio recorrer ao nome de Deus
para justificar préticas criminosas, reduzir povos a escravidao, torturar ou
condenar amorte. O abuso do nome de Deus paracometer um crime provoca
argeicéo dareligido.

A blasfémia é contréria ao respeito devido a Deus e ao seu santo nome. E,
em s mesma, pecado grave (73).

2149. Asjuras, que invocam o nome de Deus sem intencdo de blasfémia,
sd0 uma falta de respeito para com o Senhor. O segundo mandamento
interdiz também o uso méagico do nome divino.

«O nome de Deus é grande, quando € pronunciado com o respeito devido a
sua grandeza e majestade. O nome de Deus € santo. quando se pronuncia
com veneracao e temor de o ofender» (74).

1. O nome do Senhor invocado em vao

2150. O segundo mandamento proibe jurar falso. Fazer um juramento, ou
jurar, é tomar a Deus como testemunha do que se afirma. E invocar a
veracidade divina como garantia da propria veracidade. O juramento
compromete o0 nome do Senhor. «Ao Senhor, teu Deus, adorarés, a Ele
serviras e pelo seu nome juraras» (Dt 6, 13).

2151. A reprovagao do falso juramento € um dever para com Deus. Como
Criador e Senhor, Deus € a regra de toda a verdade. A palavra humana, ou
esta de acordo ou em oposicdo a Deus, que € a propria verdade. Quando &
veridico e legitimo, o juramento realca a relacdo da palavra humana com a
verdade de Deus. O juramento falso invoca Deus como testemunha de uma
mentira.

2152. Comete perjurio aguele que, sob juramento, faz uma promessa que
nd tem a intencd de cumprir ou que, depois de ter prometido sob



juramento, de facto ndo cumpre. O perjurio constitui uma grave falta
derespeito para com o0 Senhor de toda a palavra. Comprometer-se sob
juramento a praticar uma agdo ma é contrario a santidade do nome divino.

2153. Jesus expbs 0 segundo mandamento no sermd da montanha
«Quvistes que foi dito aos antigos. "Nao faltaras ao que tiveres jurado, mas
cumprirds os teus juramentos para com o Senhor”. Eu, porém, digo-vos que
ndo jurels em caso algum [...]. A vossalinguagem deve ser: "Sim, sim; N&o,
nd&o". O que passa disto vem do Maligno» (Mt 5, 33-34. 37) (75). Jesus
ensinaque todo o juramento implicaumareferénciaa Deus e que a presenca
de Deus e da sua verdade deve ser honrada em toda a palavra. A discricéo
no recurso a Deus, ao falar, anda a par com a atencéo respeitosa a sua
presenca, testemunhada ou desrespeitada em cada uma das nossas
afirmacoes.

2154. Seguindo o exemplo de S&o Paulo (76), a Tradicéo da lgreja entendeu
a palavra de Jesus como ndo se opondo ao juramento, quando feito por uma
causa grave e justa (por exemplo, diante do tribunal). «O juramento, isto €,
a invocacéo do nome de Deus como testemunha da verdade, ndo se pode
prestar sendo com verdade, discernimento e justica» (77).

2155. A santidade do nome de Deus exige que nao se recorra a ele por
guestBes futeis, e que ndo se preste juramento em circunstancias susceptiveis
de serem interpretadas como uma aprovagao do poder que injustamente o
exigisse. Quando o juramento é exigido por autoridades civis ilegitimas,
pode ser recusado. E deve sé-lo, sefor pedido parafins contrérios adignidade
das pessoas ou a comunhdo da lgreja

[11. O nomecristao

2156. O sacramento do Baptismo é conferido «em nome do Pal edo Filho e
do Espirito Santo»(Mt 28, 19). No Baptismo, o nome do Senhor santifica o
homem, e o cristéo recebe o0 seu nome na lgreja. Pode ser 0 dum santo, isto
€, dum discipulo que levou uma vida de fidelidade exemplar ao seu Senhor.
O patrocinio do santo oferece um modelo de caridade e assegura a sua
intercesséo. O «nome de baptismo» pode também exprimir um mistério
cristédo ou umavirtude cristd. «Procurem os pais, os padrinhos e o paroco que
n&o se imponham nomes aheios ao sentir cristao» (78).

2157. O cristdo comeca 0 seu dia, as suas oracdes, as suas atividades, pelo
sinal da cruz «em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen». O
batizado consagra o dia a gléria de Deus e apela para a graca do Salvador,
que lhe permite agir no Espirito, como filho do Pai. O sinal dacruz fortalece-
nos nas tentacdes e nas dificul dades.



2158. Deus chama a cada um pelo seu nome (79). O nome de todo o0 homem
€ sagrado. O nome é a imagem da pessoa. Exige respeito, como sina da
dignidade de quem por €ele se identifica

2159. O nome recebido € um nome de eternidade. No Reino, o carécter
misterioso e unico de cada pessoa marcada com o nome de Deus
resplandecera em plenaluz. «Ao vencedor [...] dar-lhe-ei uma pedranaqual
estard escrito um novo nome, que ninguém conhece, a ndo ser aquele que a
recebe» (Ap 2, 17). «Olhei e vi: o Cordeiro estava sobre o monte de Sido, e
com Ele cento e quarenta e quatro mil pessoas, que tinham inscrito nafronte
o nome d'Ele e o do seu Pai» (Ap 14, 1).

Resumindo:

2160. «Senhor; nosso Deus, como éadmiravel o vosso nomeemtoda aterral
(98, 2).

2161. O segundo mandamento manda respeitar o nome do Senhor: O nome
do Senhor é santo.

2162. O segundo mandamento proibe o uso inconveniente do nome de Deus.
A blasfémia consiste em usar o nome de Deus, de Jesus Cristo, da Virgem
Maria e dos santos de modo injurioso.

2163. O juramento falso invoca Deus como testemunha duma mentira. O
perjario € uma falta grave contra o Senhor; sempre fiel as suas promessas.

2164. «Nao jurar nem pelo Criador, nem pela criatura, sendo com verdade,
por necessidade e com reveréncia» (80).

2165. No Baptismo, o cristdo recebe o seu nome na Igrga. Procurem os
pais, os padrinhos e 0 paroco que lhe sgja imposto um nome cristédo. O
patrocinio dum santo oferece um modelo de caridade e assegura a sua
inter cessao.

2166. O cristao comeca as suas oragdes e as suas atividades pelo sinal da
cruz «em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amens.

2167. Deus chama a cada um pelo seu nome (81).
ARTIGO 3

O TERCEIRO MANDAMENTO
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«Lembra-te do dia do sabado para o santificares. Durante seis dias
trabalharas e farés todos os teus trabalhos. Mas o sétimo dia é o sdbado do
Senhor teu Deus. N&o farés nele nenhum trabal ho» (Ex 20, 8-10) (82).

«O sadbado foi feito para 0 homem, e ndo o homem para o sdbado: o Filho
do Homem até do sdbado é Senhor» (Mc 2, 27-28).

|. O diado sabado

2168. O terceiro mandamento do Decalogo refere-se a santificagdo do
sabado: «O sétimo dia é um sabado: um descanso completo consagrado ao
Senhor» (Ex 31, 15).

2169. A Escritura faz, a este propdsito, memoria da criacao: «Porque em
seis dias 0 Senhor fez o céu e aterra, 0 mar e tudo 0 que nele se encontra,
mas ao sétimo dia descansou. Eis porque o Senhor abencoou o dia do sabado
e o santificou» (Ex 20, 11).

2170. A Escritura vé também, no dia do Senhor, o memorial da libertacdo
de Israel da escravidao do Egito: «Recorda-te de que foste escravo no pais
do Egito, de onde o Senhor, teu Deus, te fez sair com méo forte e braco
poderoso. E por isso que o Senhor, teu Deus, te ordenou que guardasses o
dia de sdbado» (Dt 5, 15).

2171. Deus confiou a Israd o sdbado, para ele o guardar em sinal da
Alianca inviolavel (83). O sabado € para o Senhor, santamente reservado ao
louvor de Deus, da sua obra criadora e das suas agbes salvificas a favor de
Isradl.

2172. O agir de Deus € o modelo do agir humano. Se Deus «descansou» no
sétimo dia (Ex 31, 17), o homem deve também «descansar» e deixai que 0s
outros, sobretudo os pobres, «tomem félego» (84). O sabado faz cessar os
trabal hos quotidianos e concede uma folga. E um dia de protesto contra as
serviddes do trabalho e o culto do dinheiro

2173. O Evangelho relata numerosos incidentes em que Jesus € acusado de
violar alei do sdbado. Mas Jesus nunca viola a santidade deste dia (86). E
com autoridade que Ele da a suainterpretacéo auténticadestale: «O sdbado
foi feito para 0 homem e ndo 0 homem para o sabado» (Mc 2, 27). Cheio de
compaixao, Cristo autoriza-Se, em dia de sabado, a fazer o bem em vez do
mal, a salvar uma vida antes que perdé-la (87). O sdbado € o dia do Senhor
das misericordias e da honrade Deus (88). «O Filho do Homem € Senhor do
proprio sabado» (Mc 2, 28).



1. O diado Senhor

«Este € o dia que o Senhor fez: exultemos e cantemos de aegria» (9 118,
24).

O DIA DA RESSURREICAO: A NOVA CRIACAO

2174. Jesus ressuscitou de entre os mortos «no primeiro dia da
semana» (Mc 16, 2) (89). Enquanto «primeiro dia», o diadaressurrei¢cao de
Cristo lembra a primeira criagdo. Enquanto «oitavo dia», a seguir ao sdbado
(90), significa a nova criacéo, inaugurada com aressurrei¢cdo de Cristo. Este
diatornou-se paraos cristdos o primeiro detodos os dias, aprimeirade todas
as festass, o dia do Senhor (HE kuriaké héméra, dies
dominica), o «kDomingo»:

«Reunimo-nostodos no diado Sol, porquefoi o primeiro dia[ap6s o Sdbado
judaico, mas também o primeiro dia] em que Deus, tirando das trevas a
matéria, criou 0 mundo, mas também porque Jesus Cristo, nosso Salvador,
nesse mesmo dia ressuscitou dos mortos» (91).

O DOMINGO - REALIZACAO DO SABADO

2175. O domingo distingue-se expressamente do sdbado, ao qual sucede
cronologicamente, em cada semana, e cuja prescricao ritual substitui, para
os cristdos. O domingo realiza plenamente, na Pascoa de Cristo, a verdade
espiritual do sabado judaico e anuncia 0 descanso eterno do homem, em
Deus. Porque o culto da L el preparava para o mistério de Cristo e 0 que nela
se praticava era figura de algum aspecto relativo a Cristo (92):

«Os que viveram segundo a antiga ordem das coisas acangaram uma nova
esperanca, ndo guardando ja o sdbado mas o dia do Senhor, em que a nossa
vidafoi abengoada por Ele e pela sua morte» (93).

2176. A celebracdo do domingo € o cumprimento da prescricdo moral,
naturalmente inscrita no coragdo do homem, de «prestar a Deus um culto
exterior, visivel, pablico e regular, sob 0 signo da sua bondade universal para
com os homens» (94). O culto dominical cumpre o preceito moral daAntiga
Alianca, cujo ritmo e espirito retoma, ao celebrar em cada semana o Criador
e 0 Redentor do seu povo.

A EUCARISTIA DOMINICAL

2177. A celebracdo dominical do Dia e da Eucaristia do Senhor esta no
coracdo davidadalgrega «O domingo, em gque se celebra o mistério pascdl,



por tradicdo apostolica, deve guardar-se em toda a Igreja como o primordial
diafestivo de preceito» (95).

«Do mesmo modo devem guardar-se os dias do Natal de Nosso Senhor Jesus
Cristo, Epifania, Ascenséo e santissimo corpo e sangue de Cristo, Santa
Maria M&e de Deus, sua Imaculada Conceicdo e Assuncdo, Sao José e 0s
Apbstolos Sao Pedro e S&o Paulo, e finamente o de todos os Santos» (96).

2178. Esta prética da reunido da assembleia cristé data dos principios da
idade apostdlica (97). A Epistola aos Hebreus lembra: «Sem abandonarmos
a nossa assembleia, como € costume de alguns, mas exortando-nos
mutuamente» (Heb 10, 25).

A Tradicdo guarda a lembranca duma exortacdo sempre atual: «Vir cedo a
igreja. aproximar-se do Senhor e confessar 0s proprios pecados, arrepender-
sedelesnaoracdo [...], assistir a santa e divinaliturgia, acabar a sua oracao
e ndo sair antes da despedida [...]. Muitas vezes o temos dito: este dia é-vos
dado para a oragio e o descanso. E o dia que o Senhor fez: nele exultemos e
cantemos de alegria» (98).

2179. <A paroquiaé uma certa comunidade de fiés, constituida
estavelmente na Igreja particular, cuja cura pastoral, sob a autoridade do
bispo diocesano, esté confiada ao paroco, como a seu pastor proprio»(99). E
o lugar onde todos os fiéis podem reunir-se para a celebracdo dominica da
Eucaristia. A paréquiainicia o povo cristéo na expressao ordinaria da vida
litrgica e reline-o nesta celebracdo; ensina a doutrina salvifica de Cristo; e
pratica a caridade do Senhor em obras boas e fraternas (100):

«Podes também rezar em tua casa; mas ndo podes rezar ai como na igreja,
onde muitos se retinem, onde o grito € lancado a Deus de um so coracéo. |[...]
Ha la qualquer coisa mais: a unido dos espiritos, a harmonia das almas, o
laco da caridade, as oracOes dos sacerdotes» (101).

A OBRIGACAO DO DOMINGO

2180. O mandamento da Igreja determina e precisa a lel do Senhor: «No
domingo e nos outros dias festivos de preceito, os fiéis tém obrigacdo de
participar namissa» (102). «Cumpre o preceito de participar na missa quem
a ela assiste onde guer que se celebre em rito catdlico, quer no préprio dia
festivo quer na tarde do antecedente» (103).

2181. A Eucaristiadominical fundamenta e sancionatoda a prética crista. E
por isso que os fiéis tém obrigacéo de participar na Eucaristia nos dias de
preceito, a menos que estejam justificados, por motivo sério (por exemplo,



doenca, obrigacdo de cuidar de criangas de peito) ou dispensados pelo seu
pastor (104). Os que deliberadamente faltam a esta obrigacdo cometem um
pecado grave.

2182. A participacdo na celebracdo comum da Eucaristia dominical € um
testemunho de pertenca e fidelidade a Cristo e asua lgrgja. Osfiéis atestam
desse modo a sua comunh&o na fé e na caridade. Juntos, d&o testemunho da
santidade de Deus e da sua esperanca na salvacdo. E reconfortam-se
mutuamente, sob a acdo do Espirito Santo.

2183. «Se for impossivel a participacdo na celebracdo eucaristica por falta
de ministro sagrado ou por outra causa grave, recomenda-se muito que os
fiéis tomem parte na liturgia da Palavra, se a houver naigrga paroquial ou
noutro lugar sagrado, celebrada segundo as prescri¢oes do bispo diocesano,
OU consagrem um tempo conveniente a oracao pessoal ou em familia ou em
grupos de familias, conforme a oportunidade» (105).

DIA DE GRACA E DE CESSACAO DO TRABALHO

2184. Tal como Deus «repousou no sé&timo dia, depoisdetodo o trabalho que
realizara» (Gn 2, 2), assim a vida humana é ritmada pelo trabaho e pelo
repouso. A ingtituicéo do Dia do Senhor contribui para que todos gozem do
tempo de descanso e lazer suficiente, que |hes permita cultivar a vida
familiar, cultural, socia ereligiosa (106).

2185. Aos domingos e outros dias festivos de preceito, os fiéls abstenham-
se de trabalhos e negocios que impecam o culto devido a Deus, a degria
propria do Dia do Senhor, a prética das obras de misericérdia ou o devido
repouso do espirito e do corpo (107). As necessidades familiares ou uma
grande utilidade socia constituem justificacdes legitimas em relacdo ao
preceito do descanso dominical. Mas os fiéis estar&o atentos a que legitimas
descul pas n&o introduzam hébitos prejudiciais areligido, avidade familiae
asaude.

«O amor da verdade procura o 6cio santo: a necessidade do amor aceita o
negocio justo» (108).

2186. Os cristéos que dispdem de tempos livres lembrem-se dos seus irméaos
gue tém as mesmas necessidades e os mesmos direitos, e ndo podem
descansar por motivos de pobreza e de miséria O domingo €
tradicionalmente consagrado, pela piedade cristd, as boas obras e aos
servigos humildes dos doentes, enfermos e pessoas de idade. Os cristéos
também santificar&o o domingo prestando a sua familia e vizinhos tempo e
cuidados dificeis de prestar nos outros dias da semana. O domingo € um



tempo de reflexdo, de siléncio, de cultura e de meditacéo, que favorecem o
crescimento davidainterior e crista.

2187. Santificar os domingos e festas de guarda exige um esforgco comum.
Todo o cristdo deve evitar impor a outrem, sem necessidade, 0 que possa
impedi-lo de guardar o Dia do Senhor. Quando os costumes (desporto,
restaurantes, etc.) e as obrigacdes sociais (servicos publicos, etc.) reclamam
de alguns um trabalho dominical, cada um fica com a responsabilidade de
um tempo suficiente de descanso. Osfiéis estardo atentos, com moderacdo e
caridade, para evitar 0s excessos e violéncias originados as vezes nas
diversdes de massa. N80 obstante as pressdes de ordem econdémica, 0S
poderes publicos preocupar-se-d0 em assegurar aos cidaddos um tempo
destinado ao repouso e ao culto divino. Os patrdes tém obrigacdo analoga
para com 0s seus empregados.

2188. No respeito pela liberdade religiosa e pelo bem comum de todos, os
cristdos devem esforcar-se pel o reconhecimento dos domingos e dias santos
da Igreja como dias feriados legais. Devem dar a todos o exemplo publico
de oracdo, respeito e degria, e defender as suas tradicbes como uma
contribuicdo preciosa para a vida espiritual da sociedade humana. Se a
legislacdo do pais ou outras razdes obrigarem a trabalhar ao domingo, que
este dia sgja vivido, no entanto, como sendo o dia da nossa libertacéo, que
nos faz participantes da «reuni&o festiva», da «assembl eia de primogénitos
inscritos nos céus» (Heb 12, 22-23).

Resumindo:

2189. «Guarda o dia do sdbado para o santificar» (Dt 5, 12). «O sétimo dia
serd umdia de repouso completo, consagrado ao Senhor» (Ex 31, 15).

2190. O sabado, que representava 0 acabamento da primeira criacéao, €
substituido pelo domingo, que lembra a criagdo nova, inaugurada na
ressurreicao de Cristo.

2191. A Igrgja celebra o dia da ressurreicdo de Cristo no oitavo dia que,
com razao, se chama dia do Senhor ou domingo (109).

2192. «O domingo [ ...] deve guardar-se emtoda a Igreja como o primordial
diafestivo de preceito» (110). «No domingo e outros dias santos de preceito,
osfiéis tém obrigacao de participar na Missa» (111).

2193. «No domingo e nos outros dias festivos de preceito, os fiés [...]
abstenham-se daquel es trabalhos e negécios que impecam o culto a prestar



a Deus, aalegria propria do dia do Senhor ou o devido descanso do espirito
e do corpo» (112).

2194. A ingtituicdo do domingo contribui para que «todos gozem do tempo
suficiente de repouso e lazer, que lhes permita atender vida familiar,
cultural, social erdigiosa» (113).

2195. Todo o cristdo deve evitar impor a outrem, sem necessidade, 0 que o
impeca de guardar o Dia do Senhor.



