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O conhecimento sobre as parafilias
é importante para entender suas
causas, a forma como podem
ocorrer e as consequencias.



A verdade é que nossa sociedade
altamente erotizada tem
produzido pessoas cada vez mais
enfermas e desequilibradas.



Parafilias e transtornos parafilicos
devem ser conhecidos e
estudados para que nao fiquemos
paralisados diante da necessidade
de prestar ajuda, socorro,
orientacao catequetica.



Pela natureza e condicao da
questao, devemos abordar o tema
com cuidado e seriedade.



O que sao parafilias
e transtornos
parafilicos?




A sociedade humana estabelece
padroes sexuais considerados
“naturais” ou esperados. Embora
tais padroes variem entre grupos e
culturas, eles sao razoavelmente
estaveis.



A palavra parafilia tem origem no
prefixo grego “para”
(fora/paralelo) e “filia”
(predilecao). Ou sejq, indica
variacoes do comportamento
sexual que fogem ao padrao
estabelecido pela sociedade.



A caracteristica da parafiliaéea
atracao sexual recorrente ou
intensa por objetos ou atividades
atipicas, atraves de fantasias, com

prevaléncia desse comportamento
por mais de 6 meses.
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sao meras preferéncias sexuais
desviantes, muitas vezes associadas a
fantasias, fetiches, praticas nao
convencionais. Embora a principio nao
causem dano ao individuo, a nao ser
quando expostas, tais situacoes geram
angustias e desorientacao nos meios
religiosos.
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Sao impulsos sexuais desordenados em grau
severo e patologico, podendo ser
criminalizados. Estdo no campo das doencas
mentais, alem do controle do individuo e
afetam-no diretamente em sua saude, vida
pessoal e publica, e 0 mais grave: com
danos ao objeto, e sofrimentos ao animal ou
pessoa que nao consentiu no ato.



Tais desvios no comportamento
sexual leva as pessoas a atos
irracionais e contrarios a
moralidade, visto que a satisfacao
sexual, nestes casos, ocorre por
meio de objetos, animais ou outras
pessoas fora do relacionamento.



Tipos
de
parafilias




Ferturbacoes
Paranhlicas

Preferencia por
atividades
anomalas

Perturbagfes
de cortejar

PerturbacOes
algoliignicas

FPreferencia por
obijetos
angmalos

Pecturbactes
dirtgides &
OUtros
humarnocs

FPerturbecoes
dirigidas a
Ooutro ob jeto




A parafilia pode ser leve,
moderada ou grave.



PARAFILIAS LEVES
Raramente sao expressas ou

manifestadas.
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PARAFILIAS MODERADAS
Sao os
comportamentos mais
explicitos, mas ainda
controlados.
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PARAFILIAS GRAVES
Sao os extremos e reunem

aquelas que dominam
completamente a vida das
pessoas.

28



As parafilias mais comuns sao o
voyeurismo, exibicionismo,
fetichismo, frotteurismo, pedofilia,
sadismo, masoquismo, fetichismo,
travestismo e as parafilias nao
classificadas.



TRATA-SE de obter prazer mostrando os
Orgaos genitais, de surpresa a pessoas. O
ato costuma ser acompanhado de caricias
obscenas e manipulacao da genitalia. A
satisfacao perversa ocorre com a
observacao da reacao das pessoas.



Ha variacoes em comportamentos como
mostrar-se na janela.



O prazer, para estes transtornados, esta
no risco de serem descobertos espionando
pessoas nuas ou durante relacdes, mas
que nao sabem das intencdes do
Criminoso.






Tambem envolve observar pessoas
durante atos intimos, mas ao contrario do
voyeurismo, estes transtornados nao ficam
escondidos, mas sim a vista. Por vezes
eles aliciam o parceiro para outra pessoa
ter atos sexuais e assim obter prazer.






Consiste em uma especie de jogo ou
encenacao, em que um dos parceiros
assume o papel de dominante e o outro,
0 de dominado. Pode conter formas de
humilhacdo e de atos violentos. O
masoquista busca prazer no sofrimento e
na dor fisica e emocional.






5. SADISMO SEXUAL

Trata-se da excitacao que ocorre ao
submeter outra pessoa a sofrimento fisico
ou psicologico.
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E a incluséo ou uso de um objeto com o
qual se tem uma obsessao, como
correntes, algemas, chicotes, salto.. A lista
surpreende. O desejo nao e pela pessoa,
mas pelo objeto. Inclui-se travestismo, no
qual a excitacao acontece pelo uso de
determinadas roupas.






O prazer sexual e obtido em relacdo a uma
parte especifica do corpo, exceto 0s orgaos
genitais . E uma variacdo do fetichismo, mas
relacionada ao corpo humano. Ele possui
inclusive “categorias™: podofilia (pes),
oculofilia (olhos), maschalagnia (axilas),
nasofilia (nariz), alvinofilia (umbigo).






A principal caracteristica desse

comportamento sexual e estrangular o
parceiro durante a relacao sexual, que
sente prazer nesta violéncia. A pratica
pode resultar em acidentes com morte.






9. KNISMOLAGNIA (COCEGAS)

Refere-se a pratica erotica de necessitar
de cocegas para consumar o ato. Gera
grande frustracao no individuo, pelo fato
de nem sempre ser levado a serio.
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10. FROTTEURISMO OU FROTISMO

E também crime e consiste no ato de
esfregar 0s orgaos genitais nos outros em
locais publicos. Metrds, trens, onibus,
embarcacodes, filas e ambientes lotados sao
os escolhidos pelos criminosos.
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Na maior parte dos paises e crime. Trata-
se do prazer causado a custa de animais.
Enquanto o desequilibrio e chamado de
“zoofilia”, o ato em si e chamado de
“bestialismo”.






E uma realidade dificil de compreender. Os
que sao afetados por este transtorno,
encontram prazer ao imaginar ou realizar
atos com corpos imoveis ou ja falecidos.
Constitui crime hediondo.






E um crime e uma mancha a ser
combatida com todas as forcas. Pedofilos
usam criancas para suas satisfacoes
grosseiras. Alguns mantem essa infamia no
nivel da imaginacao, outros perpetram o
crime. Apenas uma percentagem minima
e punida.



Acompanhamento
catequeticoe
pastoral



CUIDADO E HABILIDADE

Desenvolver a confianga sera o
passo inicial para que a pessoa
possa se abrir e relatar as
situacdes que a afligem.



EVITAR JULGAMENTOS

E solu¢des, o que vai ajudar a
pessoa € que VOCé a ouca para
que, confiando em voceE, possa
dar o passo final.



AJUDA
PROFISSIONAL

orma definitiva dk
da e socorro e
onvencendo a pessc
a buscar apoio

profissional:
~ acompanhamento
 psicologico e

- psiquiatrico.



Consideracoes
intermediarias



SITUACOES DE SOFRIMENTO
As pessoas que sofrem de parafilias

associais muitas vezes se sentem vitimas
de si mesmas. As que procuram ajuda
profissional passam por tratamentos para
controlar possiveis crises compulsivas.
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COMPULSAO
A compulsao € a causa de muitos crimes

relacionados a parafilia. Muitas pessoas
caem em diferentes parafilias pela
necessidade de provar a si mesmas que
tém poder.
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Outra causa € o desejo de provar que
elas podem correr riscos e sairem
vitoriosas.

Alem disso novos desvios surgiram com
a utilizacao de elementos que antes nao
existiam.



GRATIDAO!

Continue navegando .
comigo pelos temasda '
catequese do seculo
XXI.




Conheca minhas outras iniciativas:

AltierezDosSantos.com



“Estou no meio de vos

como aquele que serve”
(Lc 22,27)



