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“ Além dos fenômenos 

parapsicológicos 

chamados extranormais, 

há os que são designados 

como extranormais de 

efeitos físicos.   
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Alguns 
exemplos: 
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 Ruídos ou movimentação de objetos  



5 
 Casas “mal-assombradas”... 
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 Contatos ou ventos frios em locais 
completamente fechados... 
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 Mãos, pés e objetos que surgem 
repentinamente... 
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 Impressões em fotografias ou 
superfícies moles... 
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 Levitações do corpo humano... 



10 
 Luzes ou globos luminosos... 
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 Objetos que se quebram sozinhos... 
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 Pedras que são lançadas sobre as 
casas... 
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 Cortes, feridas ou cicatrizes que “são 
feitos” sobre os corpos das pessoas... 



1. 
Fenômenos 
Extranormais de efeitos 

físicos 



Os fenômenos extranormais de 
efeitos físicos mais comuns são: 

➔ Telergia; 

➔ Fotogênese; 

➔ Tiptologia; 

➔ Telecinesia; 

➔ Aporte; 
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➔ Levitação; 

➔ Ectoplasma; 

➔ Ectoplasmia; 

➔ Fantasmogênese; 

➔ Transfiguração. 
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TELERGIA 
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A ciência constatou com facilidade que 
há uma energia própria do corpo 
humano e numerosos cientistas 
elaboraram teorias para explicá-la. Tal 
energia incontestável pode ser 
exteriorizada, guiada pelo inconsciente 
e pela vontade e transformada nos 
mais diferentes fenômenos. 
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tele 
DE LONGE 

TELERGIA 
MOVER À DISTÂNCIA 

ergon 
TRABALHO 
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Segundo Padre Raimundo Elias (2.111, p. 48), 

numerosos cientistas tentaram estabelecer 

os parâmetros dos fenômenos ligados à 

TELERGIA: 

 Teoria Magnética (Dr. Franz A. Mesmer) 

 Teoria Eletromagnética (Dr. Cazzemelli) 

 Teoria Eletrobiótica (Dr. Maxwell) 

 Teoria Atomística (Dr. Mackenzie) 
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“ 
Todas estas teorias convergem 

sobre a TELERGIA ser formada a 

partir de forças que se encontram 

no corpo do dotado e que se 

exteriorizam e se transformam 

para realizar os mais diferentes 

fenômenos parapsicológicos.  

(cf. PADRE RAIMUNDO ELIAS, p. 49).  
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Características 
A TELERGIA apresenta-se como 
material, apesar de sua 
imponderável sutileza; é 
resultante de psicorragia – isto 
é, desequilíbrio psíquico –, 
dirigida pela psicobulia, que é a 
vontade do inconsciente e é 
contagiante. 
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Os fenômenos a 
seguir são variações 
da TELERGIA. 
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FOTOGÊNESE 
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EXCETUANDO os casos de 

fraude, a fotogênese se 

caracteriza pela produção de 

luminosidades em torno do 

corpo do dotado ou ainda que 

se projetam no ar como 

formas ou globos de luz. 
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NNN 
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TIPTOLOGIA 



TIPTOLOGIA vem do grego typtòs, 

que significa “golpe”. São ruídos 
produzidos pela canalização mental 

sobre superfícies ou ainda 

simplesmente ocorrem sem a 

necessidade de um material 

resistente. As tiptologias mais 

famosas, na verdade não são. Trata-

se do caso das irmãs Fox. 
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TELECINESIA 
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TELECINESIA também é uma 

palavra que vem do grego. Tele 

significa “distância” e kinesis, 

“movimento”. É a movimentação de 
objetos à distância, um fenômeno 

humano, como se fosse a extensão 

dos braços do paranormal, mas 

com ação circunscrita a poucos 

metros. 
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APORTE 



É O FENÔMENO parapsicológico 

que se define como a habilidade do 

ser humano com transtornos 

parapsicológicos, 

inconscientemente, levar um objeto 

a atravessar obstáculos e 

superfícies, mudar de lugar, 

desaparecer e aparecer novamente. 
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LEVITAÇÃO 
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EVENTOS OBSERVADOS em diferentes 

culturas e religiões dão conta de 

pessoas que não apenas fazem objetos 

serem elevados no ar, como também 

algumas pessoas possuem a habilidade 

de levitarem. A hipótese mas plausível é 

de que a telergia criaria um campo 

antigravitacional em torno do enfermo. 
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ECTOPLASMA 



“ 
JÁ SABEMOS que a telergia é uma 

força geralmente invisível, podendo 

exteriorizar-se e transformar-se em 

conformidade com a determinação 

psíquica. Acontece que essa força ou 

energia corporal pode se manifestar 

de forma mais condensada e 

apresentar-se visivelmente.  

(PADRE RAIMUNDO ELIAS, p. 56).  
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ECTOPLASMA significa “aquilo 
que é modelado de fora”. 
Pode ser visto por todos e 

fotografado. É de aparência 

vaporosa e habitualmente nas 

cores branca, cinza ou preta. É a 

reprodução plástica do 

inconsciente da pessoa com este 

desequilíbrio. 



50 Ectoplasma falso de Chico Xavier. 
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ECTOCOLOPLASMIA 



É A ENERGIA CORPORAL, guiada 

pelo inconsciente, condensada, 

exteriorizada e transformada – 
modelada – em membros ou partes 

de pessoas, animais ou objetos. 

Sempre fruto da mente 

inconsciente da pessoa. Está muito 

desacreditado devido aos 

sucessivos truques descobertos. 
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FANTASMOGÊNESE 



É A PRODUÇÃO ectoplasmática de 

um fantasma inteiro, qualquer que 

seja sua aparência: humana, 

animal, extraterrestre, de objetos 

ou fantástica. O fantasma 

resultante não é uma aparição 

subjetiva, mas possui certa 

consistência material, densidade e 

peso, transparência e visibilidade. 
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Aqui, imagem 
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É preciso distinguir dos 

fenômenos de telecinesia – 
quando ocorrem com objetos 

reais. Também não se trata de 

alucinação coletiva.  

E por fim, é um “poder” de vivos, 
não de mortos. 
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TRANSFIGURAÇÃO 
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É A TRANSFORMAÇÃO 
do corpo da própria 
pessoa. Em geral ocorre 
no rosto, com a 
sobreposição de 
ectoplasma, dando a 
aparência de que se trata 
de outra pessoa. 
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CASAS MAL-
ASSOMBRADAS, estranhos 
e desconhecidos 
fenômenos envolvendo 
criaturas apavorantes 
existem realmente, mas 
não são obra dos espíritos 
dos mortos ou do diabo, 
mas sim dos vivos. 
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Quando a energia do 
corpo humano 
exterioriza-se de 
maneira invisível, 
chama-se telergia; 
quando o faz de 
modo visível, chama-
se ectoplasma. 
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Para a simples constatação 
sobre esses fatos, basta 
identificar a pessoa que produz 
o epicentro e os fenômenos 
cessarão por completo. A 
pessoa deve ser encaminhada 
para acompanhamento 
psiquiátrico. 
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FEITIÇO 
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FEITIÇOS EXISTEM e causam 

muitos males... Desde que a 

“vítima” acredite neles. Feitiços 
são situações de subjugação 

psíquica em que o destinatário 

acredita no poder da magia e 

permite que seu inconsciente 

sucumba a auto-sugestões 

nocivas. 
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2. 
Fenômenos 
Supranormais - 

sobrenaturais 
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A CIÊNCIA não consegue 
explicar tudo. Os “milagres” 
são eventos inexplicáveis, 
com origem imediata 
desconhecida e que não se 
encaixam nas mais variadas 
explicações. 
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MILAGRES são 
absolutos, explicam-
se por si mesmos e 
não são eventos 
corriqueiros ou 
irrelevantes. 



HÁ DUAS CERTEZAS já 

observadas: 

I. OS MILAGRES não existem 

para resolver nenhum 

problema do mundo, mas sim 

para confirmar uma doutrina. 
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II. OS MILAGRES 

verdadeiramente comprovados 

ocorrem apenas em ambientes 

judaicos antigos, no cristianismo 

até a Reforma e no Catolicismo 

até hoje. 



A vida  
está repleta de mistério e 

beleza e não precisamos ir 

longe para perceber. 
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Gratidão 
... 
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GRATIDÃO! 

Ao participar deste curso, você 

contribuiu para a manutenção 

dos meus apostolados e com a 

criação de outros conteúdos 

abertos para catequistas de todo 

o Brasil e países de Língua 

Portuguesa. Continue comigo!  



 

Conheça minhas outras iniciativas: 
 

AltierezDosSantos.com 



“Estou no meio de vós 
como aquele que serve”  

(Lc 22,27) 


