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The Sacrament of the Anointing of the Sick in the light of the Apostolic Letter
Desiderio Desideravi of Pope Francis: emphases of a theological-ritual-mystagogical
rereading
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RESUMO: Este artigo pretende reler a teologia, o rito e a mistagogia do Sacramento da Uncao
dos Enfermos a luz das inspirac6es da Carta Apostolica Desiderio Desideravi do Papa Francisco.
Estas reflexdes do magistério pontificio constituem uma exortacdo a redescobrir a beleza da
verdade da celebracdo cristd que se manifesta na teologia e na ritualidade dos sacramentos.
Aplicadas a Sagrada Uncdo, trazem profundas énfases a serem valorizadas na sua pratica
sacramental: o Sacramento como participacdo no desejo de Jesus de entrar em comunhdo com
cada enfermo que padece; a Uncdo como especial toque redentor do Senhor; a unido da paixao
daquele que sofre aos sofrimentos de Cristo e sua dimensdo corredentora e a configuracdo do
sacerdote e do enfermo aos sentimentos do Senhor compassivo e padecente. Essas reflexdes
podem contribuir para uma vivéncia profunda e mistagogica desse sacramento, consolidando a
sua redescoberta como sinal de vida, de cura, de salvacgdo, de esperanca e de eternidade.
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ABSTRACT: This paper aims to re-read the theology, rite and mystagogy of the Sacrament of
the Anointing of the Sick in the light of the inspirations of Pope Francis’ Apostolic Letter
Desiderio Desideravi. These reflections of the papal magisterium constitute an exhortation to
rediscover the beauty of the truth of the Christian celebration manifested in the theology and
rituality of the sacraments. Applied to Holy Anointing, they bring profound emphases to be valued
in its sacramental practice: the Sacrament as participation in Jesus’ desire to enter into communion
with every suffering sick person; Anointing as the Lord’s special redeeming touch; the union of
the passion of the sufferer with the sufferings of Christ and their corridor dimension; and the
configuration of the priest and the sick person to the feelings of the compassionate and suffering
Lord. These reflections can contribute to a profound and mystagogical experience of this
sacrament, consolidating its rediscovery as a sign of life, healing, salvation, hope and eternity.
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Em 29 de junho de 2022, o Papa Francisco publicou sua Carta Apostdlica Desiderio
Desideravi sobre a formacao litlrgica do Povo de Deus, onde sdo apresentadas profundas
intuicdes e reflexdes a respeito da beleza da verdade da Sagrada Liturgia. Consiste em
um rico texto de meditacdo, com fundamentos biblicos, patristicos e liturgicos, exortando
a uma redescoberta da profundidade da celebracdo crista.

Com estas inspiradoras linhas, pretende-se aqui uma breve releitura da teologia e da
mistagogia celebrativa do Sacramento da Un¢do dos Enfermos, trazendo a baila énfases
que se descortinam a partir de Desiderio Desideravi. Consiste em um esfor¢o semelhante
ao de Juan Javier Flores ao descortinar a teologia liturgica do Ritual da Peniténcia
reformado apds o Vaticano 112,

Seréo destacados os seguintes aspectos deste Sacramento: o desejo do Senhor de unir
a si e a sua Paixdo cada enfermo e seus sofrimentos; o encontro e o toque sacramental
redentores de cura e salvacdo; a unido do enfermo a Jesus, o valor redentor do
oferecimento de suas dores e a ars celebrandi da Uncdo dos Enfermos que envolve o
doente com a compaixdo de Jesus e que molda a interioridade do sacerdote alimentando

nele os sentimentos do Senhor.

1. “Desejei ardentemente...”: porta de entrada para uma releitura da teologia
sacramental

“Tenho desejado ardentemente comer convosco esta ceia pascal, antes de padecer”s.
Estas palavras de Jesus quando da instituicdo da Eucaristia sao, na reflexdo de Francisco
em Desiderio Desideravi, uma porta de entrada para o Mistério celebrado na Sagrada
Liturgia, celebrado nos Sacramentos®. Ao instituir o Mistério Pascal, o Senhor ndo esta
realizando apenas um gesto memorial, cultual ou simbdlico, isto €, uma mera acdo ritual

que deveria ser repetida ao longo dos tempos como recordacdo dele ou de um

2 Cf. FLORES, Juan Javier. Introducéo a Teologia Litdrgica. Tradugdo: Antonio Efro Feltrin. S&o Paulo:
Paulinas, 2006, p. 368.

3 Lc 22,15. Todas as referéncias e citacdes que sdo feitas das Escrituras neste artigo se encontram na Biblia
Sagrada: traducéo oficial da CNBB. 3. ed. Brasilia: EdicGes CNBB, 2019.

4 Cf. FRANCISCO. Carta Apostolica Desiderio Desideravi: sobre a formacéo litlirgica do Povo de Deus.
Brasilia: Edicoes CNBB, 2022, n. 2. De agora em diante: DD.
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acontecimento. E, acima de tudo, uma instituicio sacramental que se prolongara a todas

as geracOes levando a comunhdo consigo aqueles que atraird a Si:

(...) As palavras de Jesus, com as quais se abre o relato da Ultima Ceia, sdo a fresta por meio
da qual nos € dada a surpreendente possibilidade de intuir a profundidade do amor das
Pessoas da Santissima Trindade para conosco. (...) Ninguém conquistou um lugar naquela
Ceia, todos foram convidados, ou melhor, atraidos pelo desejo ardente que Jesus teve de
comer aquela Pascoa com eles: Ele sabe que é o Cordeiro dessa Pascoa, sabe que Ele é a
Péascoa. Essa é a novidade absoluta dessa Ceia, a Unica verdadeira novidade da histéria, que
faz com que tal Ceia seja unica e, portanto, “altima”, irrepetivel. Todavia seu desejo infinito
de restabelecer essa comunhdo conosco, que era e continua sendo o plano original, ndo pode
ser saciado até que cada homem, de toda tribo, lingua, povo e nacéo (Ap 5,9) tenha comido
do seu Corpo e bebido do seu Sangue: por essa razdo, aquela mesma Ceia se fard presente,
até o seu retorno, na Celebragdo da Eucaristia®.

Se isso se aplica a Eucaristia, como memorial de sua Paixao, Morte e Ressurreicéo,
Sacrificio Redentor e Banquete Pascal®, na qual Cristo chega ao extremo do amor
fazendo-se alimento para levar os seus a comunh&o consigo’, do mesmo modo se aplica
a toda a Liturgia Sacramental, afinal “os sacramentos sdo ‘for¢as que saem’ do corpo de
Cristo, sempre Vvivo e vivificante; sdo acdes do Espirito Santo operante no corpo de Cristo,
que é a Igreja; sdo ‘as obras-primas de Deus’ na Nova e eterna Alianca”®. Se cada
comunhdo de cada batizado foi desejada pelo Senhor naquela Ultima ceia®, pode-se
afirmar, com razdo, que cada Batismo, cada Confirmagdo, cada Confissdo, cada
Ordenacao, cada Matriménio e, na énfase dessa reflexdo, cada Uncdo dos Enfermos foi
desejada pelo Senhor. E o desejo do Senhor que atrai ao Sacramento.

Esta énfase € fruto maduro das reflexbes teoldgico-litargicas, em especial, do
Movimento Litdrgico, que percorrem todo o século XX e que despontam nas discussées
conciliares que impetram a tdo almejava reforma litlrgica. Diante das no¢6es inexatas de
Liturgia como coreografia do culto cristdo, cddigo de rubricas do culto publico da Igreja
e culto natural tributado a Deus'®, o Movimento Litlrgico redescobriu, bebendo na
tradicdo biblica e dos Padres, a celebracdo litdrgico-sacramental como acontecimento

ultimo da Salvagdo, “(...) epifania da Igreja porque ¢ a manifestacao historica da obra

5DD, 2-4.

& Cf. CONCILIO ECUMENICO VATICANO II. Constitui¢do Sacrosanctum Concilium: sobre a sagrada
liturgia. 4. ed. S&o Paulo: Paulinas, 2002, n. 47. De agora em diante: SC.

7 Cf. DD, 24.

8 CATECISMO da Igreja Catdlica: Edicdo revisada de acordo com o texto oficial em latim. Petrdpolis:
Vozes; Sao Paulo: Paulinas, Paulus, Ave-Maria, 1999, n. 1116. De agora em diante: CalC.

° Cf. DD, 6.

10 Cf. CASTELLANO, JesUs. Liturgia e vida espiritual: teologia, celebragdo, experiéncia. Tradugéo:
Antonio Efro Feltrin. Sdo Paulo: Paulinas, 2008, p. 37-38.
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redentora de Cristo (...)"'%. Trata-se do “(...) exercicio do munus sacerdotal de Jesus
Cristo, no qual, mediante sinais sensiveis, é significada e, de modo peculiar a cada sinal,
realizada a santificacdo do homem; e é exercido o culto publico integral pelo Corpo
Mistico de Cristo, cabeca e membros”12.

No Mistério Pascal estd sintetizada toda a obra salvifica de Cristo, afinal “o ponto
culminante, o conteido méximo da historia da salvacao, é Cristo e precisamente a Pascoa
da Paixdo de Cristo”®3. Os sacramentos séo desdobramentos dos variados aspectos da
acdo redentora da Pascoa e que comunicam sua graca'4. “Neste sentido, o sacramento da
Uncao € uma auténtica celebracdo pascal da vitoria de Cristo sobre o pecado e a morte, e
insere o enfermo no combate pela vida contra a morte, orientando-o assim a ressurrei¢éo
final”*®,

A redescoberta da expressdo “desejo” na Carta Apostolica Desiderio Desideravi como
chave interpretativa da participacdo litargico-sacramental na obra salvifica de Cristo
encontra profunda ressonancia nas paginas dos evangelhos, que ndo deixam de manifestar
em linguagem de sentimento a misséo salvifica do Senhor®6, Estas revelam a infinita
compaixdo do Coracdo misericordioso de Jesus’, préximo aos pecadores'®, compassivo
diante do sofrimento e da dor humana'®, que compartilna, com lagrimas e com
solidariedade, a aflicdo daqueles que Ele busca ou que dele se aproximam.

O Senhor compartilha desde o mais profundo de sua interioridade?® a aflicdo humana,
fazendo-se solidario, sofrendo junto, compartilnando a dor e redimindo-a pela cura, pela
“ressurreicao”, pela vida... Estes sentimentos e estas acdes de Jesus diante da dor
encontram marcante presenca no seu encontro com a vilva de Naim que caminha

enquanto carregam seu Unico filho morto?!. Jesus ¢ solidario a dor daquela mulher: “Ao

11 FLORES, Juan Javier. Introdugdo a Teologia LitGrgica. Tradugdo: Antonio Efro Feltrin. Sdo Paulo:
Paulinas, 2006, p. 341.

128C, 7.

13 MARSILI, Salvatore. Sinais do Mistério de Cristo: teologia litlrgica dos sacramentos, espiritualidade e
ano litargico. Traducdo: José Afonso Beraldim da Silva. Sdo Paulo: Paulinas, 2009, p. 117.

14 BOROBIO, Dionisio. Historia e Teologia comparada dos Sacramentos: o principio da analogia
sacramental. Tradugdo: José Joaquim Sobral. Sdo Paulo: Loyola; Ave-Maria, 2017, p. 207.

15 SANTOS, Josué Vieira. A Ungdo dos Enfermos: consideracdes em vista de uma liturgia e pastoral para
0 nosso tempo. 2006. 109 f. Dissertacdo (Mestrado em Teologia) — Pontificia Faculdade de Teologia Nossa
Senhora da Assunc¢do, S&o Paulo, 2006, p. 64.

16 Cf. FABRIS, Rinaldo. O Evangelho de Lucas. In: FABRIS, Rinaldo; MAGGIONI, Bruno. Os
Evangelhos (11). Traducdo: Giovanni di Biasio e Johan Konings. 3. ed. Sdo Paulo: Loyola, 1992, p. 83.

17 Cf. Jo 11,33.

18 Cf. Lc 15,1-2.

¥ Cf. Lc7,13.

2 E marcante a expressdo “compaixio”, desde as entranhas, do mais profundo de si, compartilhar a angustia
do préximo.

2 Cf. Lc 7,11-17.

Ars Celebrandi — Revista de Liturgia, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 21-36, jan./jun. 2023 24



vé-la, 0 Senhor encheu-se de compaixdo por ela e disse: ‘Ndo chores!’”?2. Age
comunicando a vida: “Aproximando-Se, tocou no caix&do, e 0S que 0 carregavam pararam.
Ele ordenou: ‘Jovem, eu te digo, levanta-te!’?3, De fato, usando as palavras do profeta
Isaias, assim Jesus descreve sua missao: “O Espirito do Senhor esta sobre mim, pois ele
me ungiu para anunciar o Evangelho aos pobres: enviou-me para proclamar a liberdade
aos presos e, aos cegos, a visao; para por em liberdade os oprimidos e proclamar um ano
do agrado do Senhor”?,

Sua acdo salvifica € sinal, em primeiro lugar, de comunhdo na doenca, no sofrimento,
nas angustias, nas tristezas e, além disso, € redencéo, é salvacdo, € elevacdo sobrenatural
da dor, é boa noticia da proximidade e presentificacdo do Reino de Deus?, onde ndo
havera mais dor, sofrimento, morte?6. Jesus envia seus discipulos com a sua mesma
missdo de cura e de uncdo aos doentes: “(...) ungiam com 6leo numerosos enfermos e
faziam curas”?’. Ele se identifica com aquele que padece por enfermidade e exorta seus
discipulos a reconhecé-lo sofredor no rosto dos enfermos?®. Com razédo, o ap6stolo Paulo
pode, com ousadia, afirmar que completa em sua propria carne o que falta a Paixdo do
Senhor?°,

No Sacramento da Uncdo dos Enfermos, instituido pelo Senhor e confiado a Igreja,
prolonga-se e amplia-se o0 desejo de Jesus de comungar com o sofrimento de cada doente,
de tomar para si o profundo do coracdo humano, de se fazer solidario aos seus, de ser
reconhecido nos necessitados e de tocar, redimir, curar e salvar3. E, ademais, o anincio
profético e repleto de esperanca da proximidade do Reino da vida e da salvacdo, o anincio
de que os sofrimentos do tempo presente nem merecem ser comparados com a gloria
futuras™.

A dimensdo de atualizacdo do Mistério Pascal no Sacramento da Uncao dos Enfermos
se manifesta, de modo especial, na nova formula para ministrar o sacramento: “Por esta

santa uncdo e pela sua infinita misericordia, o Senhor venha em teu auxilio com a graca

21 ¢7,13.

Bc7,14.

2 1c4,18-19.

% Cf. Mc 1,15.

% Cf. Ap21,4.

2 Mc 6,13.

28 Cf. Mt 25,36.

B Cf. Cl 1,24.

30 RITUAL da Uncéo dos Enfermos e sua Assisténcia Pastoral. Renovado por decreto do Concilio Vaticano
Il, promulgado por autoridade do papa Paulo VI. Sdo Paulo: Paulus, 2010, n. 5. De agora em diante:
RUEAP.

31 Cf. Rm 8,18.
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do Espirito Santo, amém, para que, liberto dos teus pecados, Ele te salve e, na sua
bondade, alivie os teus sofrimentos”®2. Em relagdo a antiga formula, transparece agora a
intima relacdo do sacramento com a acdo do Espirito Santo comunicado pelo Cristo
ressuscitado. Trata-se da un¢do do Ungido de Deus que transborda, de Cristo Cabeca aos
membros. E importante salientar o toque na fronte e nas mos e a uncio em abundancia
para manifestar este gesto transbordante da uncdo de cura que procede do Senhor33. A
possibilidade de usar, em caso de necessidade, qualquer 6leo vegetal e a permissao de
que o préprio sacerdote abencoe 0 6leo para uso restrito a propria celebracdo manifesta o
desejo da Igreja de que a uncdo seja expressiva34. Outro gesto importante, tantas vezes
enfraquecido na celebracdo deste sacramento é a imposicdo das méos3. Realizada em
siléncio, manifesta a grandeza simbolica deste gesto de origem apostdlica, tradicional na
comunicacdo do Espirito®.

As orac¢Oes manifestam, ademais, a unido de Cristo aos sofrimentos do enfermo: a) Na
oragdo inicial: “(...) nds vos suplicamos, reunidos em vosso nome, que estejais conosco,
e guardeis na vossa misericordia o nosso irmdo (...)”%’; b) Na ladainha: “Senhor, que
assumistes as nossas enfermidades e suportastes as nossas dores (...). Cristo, que, tendo
pena da multiddo, passastes pela terra fazendo o bem e curando (...)%; ¢) Na oragdo sobre
o 0leo: “Bendito sejais, 6 Deus, Filho unigénito, que, assumindo nossa condi¢do humana,
quisestes curar nossas fraquezas!”%?; d) Na oracdo apds a sagrada ungdo: “Senhor Jesus
Cristo, que, para resgatar o ser humano e curar os enfermos, quisestes assumir um corpo
como 0 nosso (...). © Deus, Redentor de todo ser humano, que assumistes na vossa paixao
as nossas dores e suportastes as nossas fraquezas (...)"%°.

Desta forma, a teologia e a mistagogia do Sacramento da Uncéo dos Enfermos, quando
celebrada com dignidade e decoro, manifestam visivelmente o desejo de Jesus de se unir
aos sofrimentos dos enfermos e a dimens&o de continuidade de seus sofrimentos e de sua
acdo de cura no seu Corpo, que é a Igreja. Com razéo, pode-se repetir as palavras de Jesus

também com referéncia a este sacramento: “Desejei ardentemente!”. A ung¢do de cada

%2 RUEAP, 76.

33 Cf. RUEAP, 21-23.

3 cf. CODIGO de Direito Candnico. Promulgado por Jodo Paulo 11, Papa. S30 Paulo: Loyola, 2008, can.
999. De agora em diante: CIC.

% Cf. RUEAP, 74.

3% Cf. PARENTI, Stefano; ROUILLARD, Philippe. Cura e unzione degli infermi. In: CHUPUNGCO,
Anscar J. (org.). Scientia Liturgica: Manuale di Liturgia. Italia: Edizioni Piemme, 1998. v. 4, p. 200.

S RUEAP, 70.

% RUEAP, 73.

3% RUEAP, 75.

40 RUEAP, 77.
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doente foi querida pelo Senhor no desejo de se unir a paixdo dos seus e de comunicar a
vida nova da Péscoa. Essa é a primeira énfase da teologia da Uncéo dos Enfermos a luz

da Desiderio Desideravi: o desejo de Jesus de se unir a cada enfermo.

2. A uncéo dos enfermos, encontro com Jesus, seu toque redentor

Pela unido hipostatica®, Deus, invisivel, espirito puro, assumiu uma humanidade para
si. Desde o primeiro instante, no ventre de Maria, aquele que é concebido € verdadeiro
homem e verdadeiro Deus, duas naturezas unidas hipostaticamente em uma unica
Pessoa* de modo indivisivel, inseparavel, inconfundivel e imutavel3. A divindade
assumiu em tudo, menos no pecado, a humanidade. Assim, as palavras, as a¢oes, o toque
de Jesus sdo palavras, acOes e toque do proprio Deus, sdo a¢des tedndricas, epifanias da
Salvacéo que vem de Deus*t. Ele é o Sacramento primordial do Pai“®.

Pela agdo do Espirito Santo, Cristo Senhor confia a sua Igreja, & comunidade dos seus
discipulos, pela instituicdo do ministério apostolico, a perpetuidade do mistério da
Encarnagdo, pois “(...) todo o ministério salvifico, profético, sacerdotal e diaconal da
Igreja tem sua origem na natureza humana de Jesus, unida a divindade”*6. Pelo Mistério
Pascal da Paixdo, Morte e Ressurrei¢do do Senhor e pelo envio do Espirito Santo sobre a
comunidade cristd nascente, a Igreja recebe a misséo de ser sacramento?’, de ser sinal, de
ser continuadora de sua acdo salvifica, de modo que o toque sacramental da Igreja € toque
redentor do Ressuscitado®®. A Igreja é sacramento fundamental de Cristo®.

Além disso, é exigéncia intima da fé cristd sua dimensédo de encontro pessoal com o

Senhor®°. Recorda 0 papa Francisco em sua Carta Apostélica Desiderio Desideravi, que

41 Cf. CalC, 483.

42 Cf. MULLER, Gerhard Ludwig. Dogmatica Catdlica: teoria e pratica da teologia. Tradugdo: Volney
Berkenbrock, Paulo Ferreira Valério e Vilmar Schneider. Petrdpolis: Vozes, 2015, p. 252.

43 Cf. CAIC, 469.

4 Cf. MARSILLI, Salvatore. Sinais do Mistério de Cristo: teologia litirgica dos sacramentos, espiritualidade
e ano litdrgico. Tradugdo: José Afonso Beraldim da Silva. Sdo Paulo: Paulinas, 2009, p. 87-88.

4% Cf. NOCKE, Franz-Josef. Doutrina Geral dos Sacramentos. Tradugdo de llson Kayser. In:
SCHNEIDER, Theodor (org.). Manual de Dogmatica. Petrépolis: Vozes, 2001. v. 2, p. 199.

% MULLER, Gerhard Ludwig. Dogmatica Catdlica: teoria e pratica da teologia. Traducdo: Volney
Berkenbrock, Paulo Ferreira Valério e Vilmar Schneider. Petropolis: Vozes, 2015, p. 441.

47 Cf. BOROBIO, Dionisio. Historia e Teologia comparada dos Sacramentos: o principio da analogia
sacramental. Traducdo: José Joaquim Sobral. Sdo Paulo: Loyola; Ave-Maria, 2017, p. 70-71.

48 Cf. SC, 7.

49 Cf. CONCILIO VATICANO II. Constituigio Dogmatica Lumen Gentium: sobre a Igreja. In: Compéndio
Vaticano Il. 2. ed. Petrdpolis: Vozes, 1968, n. 1. De agora em diante: LG.

%0 BENTO XVI. Carta Enciclica Deus caritas est: sobre o amor cristdo, n. 1. Disponivel em:
http://w2.vatican.va/content/benedictxvi/pt/encyclicals/documents/hf_benxvi_enc_ 20051225 deus-
caritas-est.html. Acesso em: 08 abr. 2018. De agora em diante: DC.
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ndo € possivel encontrar o Senhor verdadeiramente sendo na sua comunidade, sendo na
celebracdo litdrgico-sacramental da sua Igreja: “Desde o inicio, a Igreja compreendeu,
(...) que tudo o que era visivel de Jesus, 0 que podia ser visto com os olhos e tocado com
as maos, suas palavras e gestos, (...) havia passado para a celebra¢do dos Sacramentos™>!,
A Sagrada Liturgia é lugar privilegiado de encontro com o Ressuscitado®. Se isto é
verdadeiro para a Eucaristia é, do mesmo modo, guardadas as devidas propor¢des, para

cada um dos sacramentos como encontros com o Ressuscitado:

Aqui esta toda a potente beleza da Liturgia. (...) a Encarnagdo, além de ser o Unico e novo
acontecimento que a histéria conhece, é também o método que a Santissima Trindade
escolheu para abrir o caminho da comunhdo a n6s. A fé cristd, ou é um encontro vivo com
Ele, ou ndo é. A Liturgia nos garante a possibilidade desse encontro. N&o nos serve uma vaga
recordacdo da Ultima Ceia: nds precisamos estar presentes naquela Ceia, a fim de poder
escutar a sua voz, comer do seu Corpo e beber do seu Sangue: nds precisamos d’Ele. Na
Eucaristia e em todos 0s Sacramentos, é garantida a nés a possibilidade de encontrar o Senhor
Jesus e de ser alcangados pelo poder da sua Pascoa. O poder salvifico do sacrificio de Jesus,
de cada palavra sua, cada gesto, olhar e sentimento, chega até nés na celebragdo dos
Sacramentos. Eu sou Nicodemos e a Samaritana, o possesso de Cafarnaum e o paralitico na
casa de Pedro, a pecadora perdoada e a hemorroissa, a filha de Jairo e o cego de Jerico, sou
Zaqueu e Lazaro, o ladrdo e Pedro perdoados. O Senhor Jesus, que “imolado, ja ndo morre;
e, morto, vive eternamente” continua a perdoar-nos, curar-nos e salvar-nos com o poder dos
Sacramentos. E a forma concreta, por meio da Encarnag&o, com a qual Ele nos ama; é a
maneira pela qual Ele sacia essa sede por nds, declarada na cruz (Jo 19,28)%.

Dessa forma, o Sacramento da Unc¢do dos Enfermos é encontro do enfermo com Jesus
Ressuscitado, € seu toque com suas maos chagadas e gloriosas, para comunicar o dom do
seu Espirito, a unido a sua Paixao, a conformacéo a sua divina vontade, o dom da cura, se
convier a salvacéo, e a vida eterna®. Destacam-se, por isso, dois importantes gestos
mistagdgicos desse sacramento: a imposi¢do das méaos e o toque com o 6leo dos enfermos
e a forma sacramental.

A imposicdo das méos, sem nada dizer, sem nada rezar, manifesta a solenidade deste
rito apostolico tdo tradicional no comunicar o Espirito Santo, Senhor que da a vida: “...e
quando impuserem as maos sobre os enfermos, estes ficardo curados”>°. Este sinal precisa
ser feito com sobriedade, tranquilidade, com forca orante e sacramental. Qualquer canto
ou oragdo que acompanhe o gesto retira sua grandeza, pois o rito basta por si mesmo.
Apesar de ndo ser necessario para a validade do sacramento, contribui muito para
significar o mistério que é celebrado. Assim, mesmo quando a Sagrada Uncdo €

ministrada a muitos enfermos, exige-se que a imposi¢do das maos e a ungdo sejam feitas

DD, 9.

52 Cf. DD, 8.
DD, 10-11.

5 Cf. CalC, 1532.
% Mc 16,18.
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sobre cada um deles, dizendo-se a formula a cada um®. Sua importancia remonta aos
tempos apostolicos: “Alguém dentre vos esta enfermo? Mande chamar os ancidos da
igreja, para que orem sobre ele...”%’.

A ungéo com o 6leo dos enfermos na fronte e, se possivel, nas maos ou em outras
partes do corpo, no rito reformado, é o gesto fundamental, acompanhado da férmula
sacramental, que garante a validade do sacramento®®. Deve ser uma uncdo abundante, sem
assinalar com cruzes as méos ou a fronte, mas com o derramamento do 6leo como o bom
samaritano que derrama o dleo nas feridas do homem encontrado padecendo & beira do
caminho®®,

Além disso, 0s paramentos previstos, a0 menos a estola branca, apesar de se tornarem
opcionais em situacdes emergenciais e diante da realidade hospitalar®®, sdo importantes
para manifestar ao sujeito do sacramento, isto é, ao enfermo, que este sacramento, como
todos os demais, € epifania do Ressuscitado e encontro com Ele. A orientacdo de que 0
Sacramento da Reconciliagdo, quanto possivel, seja celebrado antes da Unc¢do dos
Enfermos®!, e que os paramentos nesta sejam brancos®?, diferente da norma anterior que
previa paramentos roxos, demonstra a renovagdo da compreensdo conciliar desta acdo
sacramental como sinal de vida, de esperanca e de cura®?.

A exortacdo de que a Uncdo dos Enfermos seja celebrada em comunidade, com os
familiares e profissionais da satude proximos, € um importante aspecto da dimensdo
comunitaria® da celebracgdo lit(rgica da Igreja®. Dé-se sempre preferéncia a celebracéo
comunitaria e na igreja, a visita residencial ou hospitalar sé se justifica diante do quadro
critico de satde do enfermo®. O sacramento nédo deveria se reduzir, exceto em casos de

extrema urgéncia, a mera recitacao da férmula acompanhada da uncéo. Ao contrario, deve

% Cf. RUEAP, 67.

5 Tg5,14.

%8 Cf. CIC, can. 998.

59 Cf. Lc 10,34.

80 Cf. RUEAP, 66.

61 Cf. RUEAP, 65.

62 Cf. CERIMONIAL dos bispos. Restaurado por decreto do Sagrado Concilio Ecuménico Vaticano Il e
promulgado pela autoridade do papa Jodo Paulo Il. 4. ed. S&o Paulo: Paulus, 2008, n. 661. De agora em
diante: CB.

8 Cf. SC, 73.

84 Cf. SANTOS, Josué Vieira. A Ungéo dos Enfermos: consideragdes em vista de uma liturgia e pastoral
para 0 nosso tempo. 2006. 109 f. Dissertacdo (Mestrado em Teologia) — Pontificia Faculdade de Teologia
Nossa Senhora da Assun¢do, S&o Paulo, 2006, p. 62.

8 Cf. RUEAP, 70.

8 Cf. RUEAP, 66.
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ser caracterizada como uma verdadeira celebragdo litlrgico-sacramental®’. Aquele que
ministra® o sacramento deve cuidar que transpareca claramente a dimenséo celebrativa,
com acolhida da comunidade e motivacéao para a celebracdo, leitura da Palavra de Deus,
elevacdo de preces e os gestos e as palavras proprias da Uncéo dos Enfermos®.

A mistagogia do Sacramento da Uncdo dos Enfermos, os gestos, 0s sinais
sacramentais, as palavras e o ambiente celebrativo devem conduzir o enfermo e a
comunidade celebrante a um encontro com Jesus ressuscitado, com seu toque de redencéo
e de vida. Esta é a segunda énfase da mistagogia celebrativa da Sagrada Uncdo a partir da

Desiderio Desideravi: o encontro do Senhor com o enfermo.

3. O sofrimento redentor: a Igreja que oferece, com Cristo, sua cruz ao Pai

O sofrimento, confrontado com a bondade de Deus, a um primeiro olhar, manifesta-se
como um mistério, € uma realidade profundamente humana™. A luz da cruz do Senhor, 0
sofrimento é redimido, torna-se redentor, salvifico, libertador, caminho necessario, em
oferenda, para chegar a gléria, a ressurreicdo, a verdadeira vida™, “assim, no sofrimento
e na morte, sua humanidade tornou-se o instrumento livre e perfeito de seu amor divino,
que quer a salvagio dos homens”’2,

N&o hé culto cristdo fora da unido com Cristo, no Filho e pelo Filho. A Liturgia crista
sO pode existir na unidade entre Cabeca e Corpo: a Igreja, unida ao Senhor, pode se
oferecer em oblacdo agradavel ao Pai, em louvor, acdo de gracas, expiacao e peticao. Pela
graca do batismo, o cristdo se une, em um vinculo indissolavel, a Cristo, torna-se membro

do Corpo de Cristo.

Sem essa incorporacdo ndo ha qualquer possibilidade de viver a plenitude do culto a Deus.
De fato, um s é o ato de culto perfeito e agradavel ao Pai, a obediéncia do Filho, cuja medida
¢ a sua morte na cruz. A Unica possibilidade de participar de sua oferenda é nos tornando
filnos no Filho. E esse o dom que recebemos. O sujeito que age na Liturgia é sempre e
somente Cristo-Igreja, 0 Corpo mistico de Cristo™.

67 Cf. CUNHA, Arlindo. De sacramento maldito a sacramento dos doentes. Humanistica e Teologia,
Portugal, v. 19, p. 313-333, 1998, p. 332.

8 Cf. SANTOS, Josué Vieira. A Uncéo dos Enfermos: considerages em vista de uma liturgia e pastoral
para o nosso tempo. 2006. 109 f. Dissertacdo (Mestrado em Teologia) — Pontificia Faculdade de Teologia
Nossa Senhora da Assuncdo, Sdo Paulo, 2006, p. 92.

8 Cf. RUEAP, 37.

0 Cf. CalC, 1500.

™t Cf. JOAO PAULO II. Carta Apostolica Salvifici Doloris: sobre o sentido cristdo do sofrimento humano,
n. 15. Disponivel em: https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/apost_letters/1984/documents/hf_jp-
ii_apl_11021984_salvifici-doloris.html. Acesso em 07 jan. 2023. De agora em diante: SD.

2 CalC, 609.

DD, 15.
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Pela Liturgia, Cristo associa sua Igreja a obra da redencéo, ao culto eterno que oferece
ao Pai’*. A Uncdo dos Enfermos une o doente a Paixdo de Jesus, “...de certa forma ele é
consagrado para produzir fruto pela configuracdo a paixdo redentora do Salvador. O
sofrimento, sequela do pecado original, recebe novo sentido, torna-se participacéo na obra
salvifica de Jesus”"®.

Pela celebracdo do Sacramento da Uncdo dos Enfermos, recebe-se a graca do
reconforto’® e da coragem para enfrentar cristimente as dores da doenca e unir a prépria
paixdo a Paixao do Cristo’’. “A destrui¢do que ¢é obra da doenca deve se tornar, pelo
sacramento, a chama que envolve numa Unica realidade de luz-amor o doente e Cristo”’8.
A oracdo logo apo6s o rito sacramental para doente de idade avancada transparece com
clareza esta dimensao: “Olhai, Senhor, o vosso servo (a vossa serva), debilitado(a) pela
idade e que pede salvacdo de alma e corpo pela graga da vossa santa uncdo; concedei que
(...), dé a todos provas de paciéncia...”’®.

Desta forma, o sujeito do sacramento, pelas preces da Igreja, é exortado a dar
testemunho de paciéncia e a oferecer a propria agonia com Cristo por si e pela expiacdo
do mundo®. Sua enfermidade é transfigurada, deixando de ser flagelo da natureza e se
tornando oferenda e sacrificio no altar da cruz e da vida. O enfermo pode, com razéo,
afirmar com o apostolo Paulo: “Alegro-me nos sofrimentos que tenho suportado por vés
e completo o que na minha carne falta as tribulagfes de Cristo, em favor do seu Corpo
que ¢é a Igreja™®L.

Isto significa apenas que a Redencdo, operada por virtude do amor satisfatorio, permanece
constantemente aberta a todo o amor que se exprime no sofrimento humano. Nesta dimenséo
— na dimensé&o do amor — a Redencdo, ja realizada totalmente, realiza-se em certo sentido
constantemente. Cristo operou a Reden¢do completa e cabalmente; ao mesmo tempo, porém,
ndo a fechou: no sofrimento redentor, mediante o qual se operou a Redenc¢do do mundo,
Cristo abriu-se desde o principio, e continua a abrir-se constantemente, a todo o sofrimento
humano. Sim, é algo que parece fazer parte da propria esséncia do sofrimento redentor de
Cristo: o fato de ele solicitar a ser incessantemente completado®?.

4 Cf. CalC, 1090.

5 CalC, 1521.

6 Cf. LG, 11.

7 Cf. RUEAP, 5.

8 MARSILLI, Salvatore. Sinais do Mistério de Cristo: teologia litlrgica dos sacramentos, espiritualidade e
ano liturgico. Traducéo: José Afonso Beraldim da Silva. S&o Paulo: Paulinas, 2009, p. 480.

" RUEAP, 77.

8 Cf. CalC, 1522.

81Cl1,24.

823D, 24.
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A Sagrada Uncdo, longe de ser um atenuante estéril ao mistério do sofrimento, € uma
transfiguracéo pascal da dor e da doenca pelo bem e pela salvagéo de si e da Igreja®. Na
cultura hedonista que caracteriza o0 coevo momento histdrico, este sacramento € um
anancio profético do sentido amoroso e veraz que se oculta no sofrimento. Esta é a
terceira énfase da teologia da Uncdo dos Enfermos a partir das intuicdes da Desiderio

Desideravi: a unido do doente ao sofrimento redentor de Jesus.

4. A ars celebrandi do Sacramento da Uncéo dos Enfermos: configurar ministro

e sujeito ao Cristo compassivo e padecente

A Liturgia ndo é um ascetismo, nem um gnosticismo estéril, € dom a ser acolhido e
celebrado®. A Liturgia ndo é mero lugar de aprendizado moral ou de conhecimento dos
mistérios divinos. A repeticdo solene, ciclica e constante dos ritos, das palavras e dos
gestos conforma a interioridade daqueles que celebram e acolhem o dom da Péscoa que
se comunica em cada sacramento: “...¢ a assimilacao lenta dos contetidos do mistério, a
passagem gradual da liturgia a vida, a tomada de posse progressiva de nosso ser e de
nosso agir por parte de Cristo, em um compromisso reiterado de viver em conformidade
com o que celebramos...”®. Tanto 0 sujeito como o ministro do sacramento s&o
envolvidos pela mistica da ritualidade sacramental e alcangcados pela graca que néo se
esgota. Neste sentido, deve-se falar da importancia da cuidadosa observéancia ritual e da
riqueza de cada elemento previsto para a celebracdo sacramental®,

O encontro do sacerdote, ministro ordinario da Uncao dos Enfermos, com os doentes,
por meio da prética sacramental, forma-o0 nos sentimentos de Jesus®. A paciéncia, a
delicadeza, o cuidado, o anuncio da Palavra, o toque, a uncao sdo diversos elementos da
ritualidade proposta que faz do encontro sacramental entre ministro e sujeito do
sacramento mais do que ritualismo, tornando-o celebracéo da misericordia, da compaixéo
e da proximidade de Deus. Atente-se a orientagdo do Cerimonial dos Bispos para a

celebracdo comunitaria deste sacramento:

Para se conseguir verdadeira eficicia pastoral desta celebracdo, € necesséario que se faca
devida preparagdo prévia, quer dos doentes que hdo de receber a Santa Uncéo, quer dos outros

8 Cf. HORTAL, JesUs. Os Sacramentos da Igreja na sua Dimensdo Canénico-Pastoral. 5. ed. S&o Paulo:
Loyola, 2000, p. 211.

84 Cf. DD, 20.

8 CASTELLANO, Jesus. Liturgia e vida espiritual: teologia, celebracdo, experiéncia. Tradugdo: Antonio
Efro Feltrin. Sdo Paulo: Paulinas, 2008, p. 103.

8 Cf. DD, 23.

87F12,5.
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doentes eventualmente presentes, quer dos proprios fieis que gozam de salde. Tenha-se
também o cuidado de promover a plena participacdo dos presentes, preparando sobretudo os
cantos oportunos, com o0s quais se estimule a comunhdo dos fieis, se fomente a oragdo comum
e se manifeste a alegria pascal que deve transparecer em todo este rito®,

Assim, a repeticdo solene, sobria, zelosa e constante no ministrar 0 sacramento,
juntamente com a prontidao em atender os pedidos dos enfermos e/ou das suas familias e
a iniciativa de ir em busca dos adoentados forjam no coracdo sacerdotal a mistica da
compaixao, da ternura e da solidariedade diante da dor do outro: “A intima participacdo
pessoal nas necessidades e no sofrimento do outro torna-se assim um dar-se-lhe a mim
mesmo: (...) devo ndo apenas dar-lhe qualquer coisa minha, mas dar-me a mim mesmo,
devo estar presente no dom como pessoa”®. E deixar ecoar a exortagdo de Jesus: “Vai e
faze o mesmo!”%,

Do ponto de vista do enfermo, reconhecer a propria situacdo de fragilidade e
vulnerabilidade é um processo doloroso, ndo raro, profundamente exigente. “A doenga é
um lugar importante na vida do homem, um estado de ruptura fisica e psicolégica com
todo 0 meio que o rodeia mas também o momento de uma [sic] funda experiéncia humana
e mesmo religiosa”®. Pedir e acolher a Uncéo € sinal de humildade, de reconhecimento
da debilidade das proprias forgas: é suplicar ajuda. Por isso, 0 incentivo ao pedido da
recepcdo do sacramento e o ambiente celebrativo propiciado pelo ministro da Igreja
merecem especial cuidado®2. Que os gestos e as palavras ndo sejam invasivos, exagerados,
nem omitidos, mas singelos, significativos, simples e solenes, a fim de que o doente “(...)
em espirito de fé, aceite seu estado, configure-se com o Cristo sofredor e contribua assim
para a santidade da Igreja. O doente tem, por isso, um papel eclesial proprio, dificil de
desempenhar: atualizar a presenca, no meio de nos, do Cristo sofredor”®,

Esse aspecto constitui, sem duvida, a mais importante contribuicdo da Carta
Apostodlica de Francisco a teologia litargica pds-conciliar: uma explicita mencdo a
importancia da arte de celebrar a Sagrada Liturgia. A partir dessa dimensao, a repeticéo

e a execucdo da celebragdo sacramental moldam ministro e sujeito do sacramento e 0s

8 CB, 646.

8 DC, 34.

%1 ¢10,37.

91 CUNHA, Arlindo. De sacramento maldito a sacramento dos doentes. Humanistica e Teologia, Portugal,
v. 19, p. 313-333, 1998, p. 330.

92 PARENTI, Stefano; ROUILLARD, Philippe. Cura e unzione degli infermi. In: CHUPUNGCO, Anscar
J. (org.). Scientia Liturgica: Manuale di Liturgia. Italia: Edizioni Piemme, 1998. v. 4, p. 207.

9% HORTAL, Jests. Os Sacramentos da Igreja na sua Dimesdo Candnico-Pastoral. 5. ed. Sdo Paulo:
Loyola, 2000, p. 212.
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fazem mergulhar na mistica pascal. Aqui esta a quarta énfase da ritualidade da Uncéo dos
Enfermos a luz da Desiderio Desideravi: a repeticdo ritual como caminho de conformacéo

aos sentimentos de Cristo compassivo e padecente.

Considerac0es finais

As inspiradoras énfases do Papa Francisco em sua Carta Apostdlica Desiderio
Desideravi sobre a natureza da Sagrada Liturgia devem despertar reflexdo,
aprofundamento e oragdo. Sua carta ndo se pretende um tratado ou uma apresentagéo
dogmaética a respeito de doutrina sacramental ou teologia litdrgica. Consiste, sim, em uma
coletéanea de reflexfes que devem ensejar a meditacdo e a redescoberta da beleza da
verdade da celebragéo cristd. Esta que é tantas vezes obscurecida, seja por uma préatica
sacramental pouco atenta, seja pela auséncia de estupor diante da grandeza do
acontecimento da salvagéo, que se torna presente em cada celebracdo sacramental.

O Sacramento da Uncdo dos Enfermos, por tanto tempo obnubilado em uma prética as
vésperas da morte, precisa ser redescoberto em toda a sua riqueza e beleza como um
grande encontro com Cristo ressuscitado e sinal da sua misericordia junto aqueles que
sofrem pela doenca. Em uma cultura hedonista que foge da dor e do reconhecimento da
prépria fragilidade, a Sagrada Uncdo e sua pratica constante devem ser um sinal profético
e de esperanca do Reino de Deus que ja esta aqui e que cresce no hoje da historia pela
acdo da Igreja, seu principio e seu gérmen.

Que as intuicBes de Francisco, aplicadas a teologia e a ritualidade deste sacramento,
resultando nas énfases aqui apresentadas, possam ensejar verdadeiro estupor diante da
grandeza do mistério que se atualiza em sua celebragédo: o desejo do Senhor de estar e de
padecer com cada enfermo, o seu toque redentor que se prolonga pela agdo sacramental,
a oferenda do sofrimento de quem agoniza unido a cruz de Cristo e a configuracdo do

enfermo e do sacerdote aos sentimentos do Coracéo de Jesus.
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