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COMO EVANGELIZAR 
CRIANÇAS EM IDADE 
PRÉ-ESCOLAR E DE 

ALFABETIZAÇÃO  



NOSSAS CRIANÇAS 
NOSSA MISSÃO 



O <ABC= da catequese: 
desenvolver uma 

metodologia extraordinária 
para evangelizar os 

pequeninos 

INTRODUÇÃO 



35.000.000 
DE CRIANÇAS NO BRASIL 

https://educa.ibge.gov.br/criancas/brasil/2697-ie-ibge-educa/jovens/materias-especiais/20786-perfil-das-criancas-
brasileiras.html#:~:text=A%20Pesquisa%20Nacional%20por%20Amostra,de%20cerca%20de%20207%20milh%C3%B5es. 







NOSSAS CRIANÇAS 

PARTE 1 



AS CRIANÇAS BRASILEIRAS 
... 

de 5 a 11 anos e os desafios 
que as afetam no 

desenvolvimento físico, 
emocional e social, e na sua 
evangelização... Alguns dos 

maiores desafios incluem: 
 



1. DESIGUALDADE SOCIAL 

O acesso a serviços básicos como 
educação, saúde e alimentação adequadas 

é desigual no Brasil. Crianças de famílias 
com menor renda enfrentam mais 

dificuldades nesses aspectos, o que limita 
suas oportunidades futuras. 



QUANTAS 
 
 
 

ESTAMOS PERDENDO? 

VOCAÇÕES 



A violência contra crianças é um 
problema grave no Brasil. 
Crianças podem ser vítimas de 
violência física, psicológica, 
s##ual e negligência, tanto 
dentro de casa quanto fora dela. 

2. VIOLÊNCIA 



3. OBESIDADE INFANTIL 

A obesidade infantil é um problema 
crescente no Brasil, com graves 

consequências para a saúde das 
crianças. A má alimentação e o 

sedentarismo são os principais fatores 
contribuintes para esse problema. 



4. EXPOSIÇÃO ÀS TELAS 

O uso excessivo de dispositivos 
eletrônicos e a exposição a conteúdos 

inadequados na internet afetam o 
desenvolvimento cognitivo e social das 
crianças, além de causar problemas de 
saúde como a dificuldade para dormir. 



5. SAÚDE MENTAL 

Problemas de saúde mental, como ansiedade 
e depressão, tornam-se  comuns em 

crianças. Fatores como a pressão escolar, as 
mudanças nas relações familiares e a 

exposição à violência contribuem para o 
desenvolvimento desses problemas. 

 



Com as demandas da vida 
moderna, muitas crianças 
têm pouco tempo para 
brincar livremente, o que é 
fundamental para o seu 
desenvolvimento. 

6. FALTA DE TEMPO PARA BRINCAR 



Crianças podem ser vítimas de 
discriminação por diversos 
motivos, como raça, etnia, 
orientação se##al, religião ou 
condição socioeconômica. 

7. DISCRIMINAÇÃO 



NOSSA MISSÃO 

PARTE 2 



AS CRIANÇAS BRASILEIRAS 
... 

Evangelizar crianças em idade pré-
escolar apresenta vários desafios 

únicos, devido às características do 
desenvolvimento cognitivo, emocional 

e social nessa faixa etária. 



1. BAIXA CONCENTRAÇÃO 

As crianças em idade pré-escolar têm um 
período de atenção muito curto, o que torna 

difícil manter o foco durante atividades 
prolongadas. A catequese precisa ser 

dinâmica e variar frequentemente. 
 



Nessa fase, as crianças estão aprendendo a 
conhecer e gerir emoções como frustração e 
impaciência. Ensinar a lidar com conflitos e 

frustrações é fundamental, o que exige muita 
paciência e estratégias adequadas. 

 

2. DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL 



3. HABILIDADES MOTORAS 

As crianças ainda estão 
desenvolvendo a coordenação motora 

fina e grossa, o que pode dificultar 
atividades que exijam destreza 
manual, como pintar, segurar 

materiais ou usar recursos manuais. 



4. VARIAÇÃO NO DESENVOLVIMENTO 

Cada criança desenvolve-se a um 
ritmo diferente, tanto em termos 

cognitivos quanto motores e 
emocionais. Personalizar a catequese 

para atender às necessidades 
individuais pode ser desafiador. 



5. DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM 

Nessa idade, as crianças estão em 
diferentes fases da aquisição de 
linguagem, e algumas podem ter 

dificuldades em expressar-se 
claramente, o que pode causar 
frustrações na comunicação. 



Ensinar conceitos de partilha, 
empatia e cooperação pode ser 
desafiante, pois muitas crianças 

nessa idade ainda estão a aprender a 
interagir com os outros de forma 

positiva e a respeitar regras sociais. 
 
 

6. SOCIALIZAÇÃO E PARTILHA 



Atividades têm de ser lúdicas, 
criativas e interativas para 

manter o interesse das crianças. 
Ensinar conceitos abstratos 
pode ser complicado sem 
associar a brincadeiras e 
experiências sensoriais. 

 

7. MANTER O INTERESSE E A MOTIVAÇÃO 



AGRADEÇAMOS A 
DEUS PELAS 

NOSSAS 
CRIANÇAS 



… 

GRATIDÃO 

Continuemos firmes 

Em nossa missão. 



<Estou no meio de vós 
como aquele que serve=  

(Lc 22,27) 



 

Conheça nossas outras iniciativas: 
 

AltierezDosSantos.com 

CatequistaEmMissao.com 


